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Fácil, Inteligente, Conveniente 

O Mac OS X oferece uma grande versatilidade em um ambiente simples e fácil de usar. Familiarize-se 
com alguns dos recursos que você usará com maior freqüência. 

Menus, janelas, entre outros 

 

 Quando você iniciar o Mac OS X, verá a barra de menus na parte 
superior da tela, o Dock na parte inferior e uma janela do Finder com 
ícones e botões. 

Menus, janelas, entre outros 

 

Organização inteligente 

 

 Manter a organização é essencial. O Finder facilita o controle de seus 
arquivos.  

Organização inteligente 

 

Encontre tudo 

 

 Utilize o Spotlight para buscar quaisquer itens em seu computador de 
forma instantânea, sejam arquivos, e-mails, imagens ou itens favoritos. 

Encontre tudo 

 

Conveniência 

 

 Acesse informações e trabalhe com maior eficiência com o Dashboard, 
o Dock e o Exposé. 

Conveniência 



 

Personalização 

 

 Configure o Mac OS X e seus aplicativos para adaptar a aparência e o 
funcionamento às suas necessidades. 

Personalização 

 

Como passar do Windows para o Mac 

 

 Passar do Windows para o Mac OS X é extremamente fácil. Você 
encontrará diversos itens familiares e descobrirá novos recursos 
incríveis com os quais se familiarizará em um piscar de olhos. 

Como passar do Windows para o Mac 

 

Mais recursos 

 

 Há uma grande variedade de informações disponíveis sobre o Mac e o 
Mac OS X nas quais você pode encontrar as respostas que busca. 

Mais recursos 

Menus, janelas, entre outros 

É muito fácil navegar pela interface do Mac OS X. Você se familiarizará rapidamente com os menus, as 
janelas, os ícones e os botões que encontrará em praticamente todos os aplicativos que usar.  

O que está na tela 

Quando você olhar para a mesa do Mac, verá uma série de itens. Na parte superior da tela, a barra de 
menus mostrará os menus do aplicativo que você estiver usando nesse momento. Clique em um menu 
para ver os comandos que estão disponíveis. Os aplicativos abrem janelas nas quais você pode realizar o 
seu trabalho. 



 

Ícones são imagens pequenas que representam itens do computador. Por exemplo, o ícone de um 
documento pode ser parecido a um pedaço de papel. Muitos ícones realizarão uma ação quando você 
clicar neles (por exemplo, você pode clicar duas vezes no ícone de uma pasta para abri-la). Os ícones 
podem servir como "dicas" sobre qual é o tipo de ação que um determinado item realiza. Por exemplo, um 
botão que apaga o texto selecionado pode usar como ícone uma tesoura. 

A maior parte dos ícones de aplicativos indicam o propósito do aplicativo. O ícone do aplicativo Mail é um 
selo postal, enquanto o ícone do Reprodutor de DVD se parece a um controle remoto. Alguns aplicativos 
dispõem de barras de ferramentas (tais como a que aparece na parte superior de uma janela do Finder) 
que contêm um grupo de botões ou ícones, os quais permitem que você realize tarefas com um simples 
clique do mouse. 

Na parte inferior de sua tela, você verá o Dock. Cada ícone do Dock abre um aplicativo ou outro item (tal 
como um site ou uma pasta) com um simples clique do mouse. 

Como personalizar a mesa do seu Mac 
Como usar o Dock 
Como entender o que significam os ícones 

 

 

A barra de menus 

A barra de menus que aparece na parte superior da tela contém menus, tais como Arquivo e Editar, os 
quais oferecem listas de comandos que você pode utilizar para realizar tarefas. Clique em um menu para 
ver a lista de comandos disponíveis. Alguns itens dos menus possuem submenus com comandos 
adicionais (indicados por um triângulo apontado para a direita). Mova o cursor do mouse sobre um item 
para mostrar o seu submenu.  

Alguns menus são diferentes, dependendo de qual aplicativo você estiver usando nesse momento. Outros 
menus, tais como o menu Apple, sempre estão disponíveis. A barra de menus do Finder é mostrada 
abaixo. 

 

Aqui você pode ver uma breve descrição do que aparece em uma barra de menus típica (da esquerda 
para a direita): 

O menu Apple contém comandos que você pode escolher independentemente do aplicativo que 
estiver usando (como o comando Desligar, por exemplo). Outros itens do menu Apple permitem que você 



acesse facilmente certos recursos, como as Preferências do Sistema.  

O nome do aplicativo que estiver ativo aparecerá em negrito. Esse é o menu do aplicativo, o qual 
contém comandos que se aplicam ao aplicativo inteiro, tais como "Preferências" e "Encerrar".  

Os outros menus do aplicativo que está ativo aparecem ao lado. Muitos aplicativo utilizam os 
mesmos menus e comandos (ou menus e comandos similares). Isso facilita o aprendizado de novos aplicativos. 
Por exemplo: quase todos os aplicativos têm o comando Abrir no menu Arquivo. O último menu do aplicativo é o 
menu Ajuda, o qual oferece informações sobre como usar o aplicativo.  

Os ícones que aparecem à direita da barra de menus são chamados "menus de estado". Os 
menus de estado oferecem um modo rápido de realizar tarefas comuns, tais como ajustar o volume do som do 
computador ou verificar o estado de uma conexão AirPort.  

Na extremidade direita da tela, está o menu do Spotlight. Clique nesse menu e digite a palavra 
ou a frase que deseja encontrar entre os itens de seu computador. 

Às vezes, um item de menu pode aparecer acinzentado. Para usar um comando acinzentado 
(indisponível), antes você precisará realizar algum tipo de ação. Por exemplo, o comando Editar > Copiar 
permanecerá acinzentando até que você selecione algum texto. 

Como usar os menus 
 

 

Janelas 

A maior parte dos aplicativos utilizam janelas para exibir os documentos ou as informações. Você pode 
usar algumas janelas (tais como o painel Cores, o painel Fontes e as preferências) para alterar a 
aparência de seus documentos ou para personalizar a aparência ou o funcionamento de um aplicativo. As 
janelas do Finder (como a que é mostrada aqui) são algumas das janelas típicas que você encontrará em 
todo o Mac OS X. 

 

Alguns dos elementos padrão que você poderá ver nas janelas do Mac OS X incluem: 

A barra de título da parte superior, que mostra o nome da janela.  

Os três botões do canto superior esquerdo permitem que você feche, minimize e amplie ou 
reduza o tamanho da janela.  

O botão do canto superior direito oculta ou mostra a barra de ferramentas e a barra lateral da 
janela, caso tiver esses elementos.  

A barra de ferramentas, que está abaixo da barra de título, fornece botões e outros itens para 
realizar ações no conteúdo da janela.  

A barra lateral, que está à esquerda da janela, pode ajudar você a organizar seu trabalho. Por 



exemplo, você pode adicionar itens à Barra Lateral de uma janela do Finder para facilitar o acesso a esses itens. 

Para obter mais informações sobre as janelas, clique no link abaixo. 

Como trabalhar com as janelas 
 

 

Botões e controles 

 

 O Mac OS X tem vários tipos de botões e controles para selecionar 
opções e realizar tarefas. Alguns controles incluem ícones; outros 
somente exibem texto. Se um controle estiver acinzentado, você 
precisará realizar alguma ação primeiro, tal como selecionar um 
documento. 

 

VoiceOver, a interface falada 

 

 Com os recursos de Acesso Universal do Mac OS X, todo mundo 
pode ter acesso à capacidade e simplicidade do Macintosh. A versão 
10.4 do Mac OS X apresenta um leitor de tela completamente 
integrado (VoiceOver), o qual permite que você controle todas os 
aspectos do computador de uma nova maneira. 

Como usar o VoiceOver 
 

Organização inteligente 

O Mac OS X está organizado de forma a permitir que você possa encontrar facilmente o que procura. Os 
atalhos de muitas localizações podem ser encontrados na barra lateral de uma janela do Finder. Se você 
não encontrar um item na barra lateral da janela do Finder e quiser adicioná-lo, escolha Finder > 
Preferências e clique em Barra Lateral. 

O Finder 

 

 O Finder é um dos aplicativos mais importantes que você utilizará. É o 
aplicativo que você verá na primeira vez que iniciar o seu Mac, além de 
estar sempre disponível. A partir do Finder, você pode abrir aplicativos, 
buscar e abrir documentos e organizar o seu trabalho. Você também 
pode conectar o seu computador a servidores ou a outros 
computadores a partir do Finder. 

Um conjunto de pastas de usuário já está criado (busque em sua pasta 
de início para ver essas pastas) para que você possa localizar ou 
armazenar seus itens pessoais facilmente. Você pode adicionar suas 
próprias pastas e personalizar a forma como organiza o seu trabalho. 
Uma série de recursos do Finder (tais como a barra de ferramentas, a 



barra lateral e os comandos de busca) simplificam a localização do que 
você necessita. Graças ao Spotlight, quando você realizar uma busca 
de itens, poderá salvar os resultados da busca como uma Pasta 
Inteligente. As Pasta Inteligentes agrupam os itens usando como base 
os critérios de busca (em vez da localização física). Por isso, encontrar 
exatamente o que você procura nunca foi tão fácil. 

Como usar o Finder 
Como organizar o seu computador 
Como conectar com servidores 

 

 

Pasta de Início 

 

 A sua pasta de início é o local perfeito para armazenar seus arquivos 
pessoais. Você também pode colocar aplicativos, fontes e outros 
softwares em sua pasta de início para seu uso pessoal. 

Sobre a sua pasta de início 
 

 

Pastas especiais 

 

 Sua pasta de início contém várias pastas especiais: 

A pasta Mesa contém todos os itens que você coloca na 
mesa do Mac.  

A pasta Biblioteca contém os ajustes e preferências pessoais. 
Você também pode armazenar fontes, plug-ins e outros softwares para seu 
uso pessoal nesta pasta.  

A pasta Filmes armazena seus clipes de vídeo do iMovie, 
assim como os filmes do QuickTime.  

A pasta Música armazena as músicas que você adicionar ao 
iTunes ou que comprar na loja de música on-line iTunes Music Store.  

A pasta Imagens armazena as fotos que você adicionar ao 
iPhoto.  

A pasta Pública contém a pasta Caixa de Depósitos, na qual 
outros usuários de sua rede podem copiar arquivos para o seu computador. 
Os outros usuários não podem ver nenhum outro item em seu computador 
sem a sua permissão.  

A pasta Sites contém os arquivos de seu site quando você 
ativa o Compartilhamento Web Pessoal. 

Mais informações sobre as pastas especiais 
 

 



Pasta Aplicativos 

 

 A pasta Aplicativos contém os aplicativos que estão disponíveis para 
você e para quaisquer outros usuários que utilizem o seu computador. 
Todos os aplicativos que vem incluídos no Mac OS X se encontram 
nesta pasta. Se você instalar softwares que adquiriu posteriormente, 
também encontrará esses aplicativos nesta pasta. A pasta Utilitários 
que está dentro dessa pasta contém os aplicativos utilitários (como o 
Visão Geral do Sistema) que você usará ocasionalmente.  

Aplicativos do Mac OS X 
Como instalar software 

 

 

iDisk 

 

 Se você dispõe de uma conta .Mac, você possui seu próprio espaço de 
armazenamento pessoal (chamado iDisk) na Internet. Clique no ícone 
do iDisk que se encontra na barra lateral de uma janela do Finder para 
visualizar o conteúdo de seu iDisk. Para sincronizar o iDisk de seu 
computador com o seu iDisk da Internet, abra as Preferências do 
Sistema, clique em .Mac e depois em iDisk. 

Como usar o seu iDisk 
Site do .Mac 

 

 

Rede 

 

 O item Rede da barra lateral de uma janela do Finder oferece fácil 
acesso aos servidores de sua rede. Clique em Minha Rede para ver os 
computadores compartilhados que estão em sua sub-rede local. Clique 
em "Grupo de Trabalho" para ter acesso aos servidores SMB/CIFS de 
sua rede. 

Como conectar com servidores 
 

 

As pastas da Biblioteca 

 

 A pasta Biblioteca contém fontes, plug-ins e outros softwares que estão 
disponíveis a todos os usuários de seu computador. Também há uma 
pasta Biblioteca em sua pasta de início. Ela contém seus ajustes 
pessoais para o Mac OS X e para muitos aplicativos, além de outros 
itens. Você deve evitar mover, apagar ou modificar os itens das pastas 
Biblioteca. 

 

Pasta Usuários 



 

 Cada conta de usuário de seu computador possui uma pasta de início 
dentro da pasta Usuários. A pasta Usuários também contém a pasta 
Compartilhado e a pasta Caixa de Depósitos do computador. Você 
pode colocar arquivos na pasta Compartilhado para torná-los 
disponíveis aos outros usuários de seu computador. Os outros 
usuários de sua rede podem colocar itens na pasta Caixa de 
Depósitos, mas não podem visualizar ou modificar os itens que estão 
dentro dela. 

Como usar a pasta Compartilhado 
 

Conveniência 

O Tiger inclui muitos recursos fáceis de usar que ajudam você a acessar informações com o toque de 
uma tecla ou com o clique de um mouse. Você pode clicar nos ícones do Dock para abrir aplicativos, 
pastas, arquivos ou até mesmo sites de uso freqüente. Quando você trabalha com vários aplicativos ao 
mesmo tempo, o Exposé torna fácil a tarefa de encontrar cada uma das janelas. Os widgets (que são 
componentes ou miniaplicativos) do Dashboard permitem que você acesse instantaneamente certas 
informações ou realize tarefas simples rapidamente. 

Dashboard 

 

 O Dashboard é o ponto de partida de um novo tipo de aplicativo 
chamado "widgets". Estes simples aplicativos são projetados para 
serem divertidos e funcionais ao mesmo tempo. Eles mantém você em 
dia com as informações atuais da Internet e fornecem acesso rápido 
aos recursos mais freqüentemente usados de alguns de seus 
aplicativos favoritos, tal como o iTunes, o iCal e a Agenda. 

Para abrir o Dashboard, clique no ícone do Dashboard que está o Dock 
ou pressione a tecla F12. Para ver a sua coleção pessoal de widgets, 
clique no botão Abrir (+) na parte inferior da tela. Você encontrará 
widgets para fazer anotações, verificar as condições meteorológicas e 
muito mais. 

Como utilizar o Dashboard e os widgets (componentes) 
 

 

O Dock 

 

 O Dock proporciona um modo conveniente de abrir aplicativos, 
documentos, sites, entre outros itens. Basta clicar em um item do Dock 
para abri-lo. O Dock inclui uma série de aplicativos que você utilizará 
regularmente, tais como o Finder, o Mail, o iChat e a Agenda. Você 
pode adicionar outros ícones ao Dock arrastando-os de uma janela do 
Finder. O Dock geralmente aparece na parte inferior de sua tela, mas 
você também pode posicioná-lo do lado direito ou esquerdo. 

Como usar o Dock 
 

 



Exposé 

 

 O Exposé oferece um modo rápido de ver todas as janelas de 
aplicativos abertas e de alternar entre elas. Pressione a tecla F9 para 
ver todas as janelas que estão abertas ou pressione F10 para ver as 
janelas abertas do aplicativo que você está usando nesse momento. 
Para ocultar todas as janelas abertas de forma que você possa 
visualizar a mesa, pressione a tecla F11. 

Como usar o Exposé 
 

 

O Spotlight e as buscas 

 

 O Spotlight está disponível independentemente do aplicativo que você 
estiver usando, para que você possa encontrar qualquer item 
facilmente em qualquer localização de seu computador. Para começar 
a buscar, clique no ícone do Spotlight (na extremidade direita da barra 
de menus) e digite uma palavra ou uma frase. Você também pode 
começar uma busca pressionando Comando + Barra de espaço. Para 
abrir a janela do Spotlight, pressione Comando + Opção + Barra de 
espaço. 

Como buscar com o Spotlight 
 

 

Pastas Inteligentes, Caixas de Correio Inteligentes e mais 

 

 Muitos aplicativos do Mac OS X proporcionam modos convenientes de 
acessar os documentos. Por exemplo, você pode criar uma Pasta 
Inteligente no Finder para buscar todos os arquivos que você tiver 
alterado na data de hoje. Você encontrará recursos semelhantes no 
Mail, no iTunes e no iPhoto (veja na ajuda de algum dos aplicativos 
para obter mais informações sobre os recursos Inteligentes). 

Como criar Pastas Inteligentes no Finder 
 

 

Como alternar entre aplicativos 

 

 Para conseguir os melhores resultados, talvez você necessite manter 
muitos aplicativos abertos ao mesmo tempo. Para alternar rapidamente 
entre esses aplicativos pressione Comando + Tab. 

 

Barras de ferramentas 



 

 As janelas de alguns aplicativos talvez tenham uma barra de 
ferramentas na parte superior com botões nos quais você pode clicar 
para realizar ações. Você geralmente pode personalizar quais itens 
aparecem em uma barra de ferramentas. 

Como usar barras de ferramentas 
 

 

Atalhos 

 

 Os atalhos de teclado facilitam a realização de tarefas no Mac OS X 
ou nos aplicativos. Quando você abrir um menu, verá que muitos 
comandos possuem um atalho de teclado correspondente que você 
pode usar para realizar essa ação. Por exemplo, o atalho de teclado 
usado para abrir um arquivo é Comando + O. Outros atalhos que não 
são mostrados em um menu também podem estar disponíveis. Para 
obter mais informações, verifique a ajuda do aplicativo. 

O novo recurso VoiceOver permite que você controle completamente 
o Mac OS X usando o teclado. Você também pode personalizar as 
teclas de ativação para muitos atalhos. 

Atalhos para Mac OS X 
Como personalizar os atalhos de teclado 
Como usar o VoiceOver 

 

Personalização 

Personalize o Mac com suas imagens, protetores de tela e estilos favoritos. Personalize os recursos e 
aplicativos do Mac OS X ajustando as preferências que se adaptam às suas necessidades. 

Como personalizar o Tiger 

 

 Deseja usar uma imagem diferente para o fundo da mesa do Mac? 
Você sabia que você pode usar suas próprias fotos como um protetor 
de tela? Você prefere trabalhar em outro idioma ou alterar a forma em 
que as datas, as horas e os números são exibidos? Abra as 
Preferências do Sistema e clique nos botões da seção Pessoal para 
personalizar o Mac de acordo com suas necessidades específicas. 

Como personalizar as Preferências do Sistema 
 

 

Como configurar o seu sistema 



 

 As Preferências do Sistema são usadas para configurar o Mac OS X. 
Você pode configurar múltiplos monitores, especificar as impressoras 
preferidas, ajustar opções para economizar energia elétrica e encontrar 
formas de proteger o seu computador. Você pode compartilhar uma 
pasta Pública, atualizar seu software e modificar muitas outras 
características. Você também pode configurar os ajustes da rede e da 
Internet.  

Abra as Preferências do Sistema e explore as possibilidades por conta 
própria ou escolha Ajuda Preferências do Sistema para obter 
instruções detalhadas. 

Abrir as Preferências do Sistema 

 

Adapte o computador às suas necessidades pessoais 

 

 Você pode usar os recursos do Acesso Universal para configurar o seu 
Mac de acordo com suas necessidades específicas. Você pode ativar o 
VoiceOver, a interface falada da Apple, para fazer com que o seu 
computador descreva para você os itens que aparecem na tela. Você 
também pode alterar a aparência dos itens de sua tela e tornar os 
textos mais fáceis de ler. Você pode até mesmo alterar os ajustes de 
seu mouse ou de seu teclado para facilitar o controle do computador. 

Como personalizar os ajustes do Acesso Universal 
Como usar o VoiceOver 

 

 

Como personalizar os aplicativos 

 

 Você pode personalizar muitos aplicativos por meio das preferências. 
Por exemplo, você pode optar por salvar os backups automaticamente 
ou por usar uma determinada fonte quando abrir um novo documento. 
Para ajustar as opções de um aplicativo, escolha Preferências no 
menu do aplicativo. Por exemplo, escolha Mail > Preferências para 
criar uma nova conta de e-mail ou para escolher a fonte padrão de 
suas mensagens. 

Como ajustar as preferências dos aplicativos 
 

 

Como personalizar as barras de ferramentas 

 

 A barra de ferramentas é um local conveniente para acessar comandos 
que são usados freqüentemente quando você está trabalhando com 
um aplicativo. A maioria das barras de ferramentas estão localizadas 
na parte superior de uma janela. Elas contém botões ou outros itens 
que ajudam você a realizar tarefas. Para definir quais itens aparecerão 
em uma barra de ferramentas, escolha Visualizar > Personalizar Barra 
de Ferramentas. 

Como usar e personalizar as barras de ferramentas 



 

 

Conheça o Dashboard 

O Dashboard é uma maneira conveniente de acessar aplicativos úteis chamados de "componentes". Um 
widget pode fornecer informações da Internet ou executar tarefas simples. 

Componentes quando necessários 

 

 O Dashboard é tudo sobre conveniência. Você pode mostrar ou ocultar 
o Dashboard com o clique de um mouse e pode escolher quais 
componentes deseja ver ou usar.  

Alguns componentes fornecem informações rápidas, como definições 
ou cotas de ações, e outros ajudam você com as tarefas diárias. Por 
exemplo, você pode buscar músicas em uma lista de reprodução do 
iTunes, encontrar um contato na sua Agenda ou escrever um lembrete 
rápido em uma nota de Lembretes sem ter que abrir vários aplicativos 
ou gerenciar diversas janelas abertas na sua mesa. 

Um excelente grupo de componentes estão incluídos no Mac OS X e 
você pode transferir componentes adicionais para a sua coleção no 
site do Dashboard. 

Componentes do Dashboard 
Como transferir mais componentes 

 

Como organizar e personalizar 

 

 Clique no ícone do Dashboard no Dock para abrir o Dashboard. Para 
ver a sua coleção de componentes, clique no botão Abrir (+) para 
revelar a Barra de Componentes na parte inferior da sua tela. Você 
pode organizar facilmente seus componentes favoritos no Dashboard 
arrastando-os para o local desejado. 

Você também pode abrir mais do que um componente e determinados 
componentes possuem muitos recursos que você pode personalizar. 
Por exemplo, você pode alterar a cor ou a fonte de uma nota do 
Lembretes ou usar mais de um Relógio Mundial para acompanhar a 
hora em cidades diferentes. 

Quando quiser fechar um componente, clique no botão de 
encerramento (se não vir um, pressione a tecla Opção e mova o seu 
ponteiro sobre o componente). Clique na Mesa para cancelar o 
Dashboard. 

Como usar o Dashboard e componentes 

Componentes do Dashboard 



Vários componentes estão incluídos no Mac OS X. Você pode transferir componentes adicionais por meio 
do site da Apple. Para visualizar seus componentes, clique no ícone do Dashboard no Dock e, em 
seguida, clique no botão Abrir (+) para revelar a Barra de Componentes. Arraste os componentes que 
deseja usar para a sua tela. Quando quiser fechar um componente, clique no botão de encerramento (se 
não vir um, pressione a tecla Opção e mova o seu ponteiro sobre o componente). Clique na Mesa para 
cancelar o Dashboard. 

 Agenda 

Use o componente Agenda para visualizar as informações de contato instantaneamente e abra o 
aplicativo Agenda para atualizar os detalhes. 

 Calculadora 

Esta simples e elegante calculadora executa cálculos básicos e inclui funções de memória.  

 Dicionário 

Procure por palavras e busque definições, orientações de pronúncia, sinônimos e antônimos 
usando este rápido e leve componente Dicionário. 

 Rastreador de Vôos 

Encontre informações sobre a programação dos vôos para as cidades ao redor do mundo, 
incluindo os horários de saída e chegada, andamento dos vôos e alertas de atraso.  

 iCal 

O componente Calendário mostra a data atual e um calendário mensal. Ele é vinculado ao seu 
aplicativo iCal, assim você pode visualizar os eventos programados e os compromissos para 
qualquer dia. 

 iTunes 

Navegue convenientemente através de músicas da lista de reprodução atual e, em seguida, 
reproduza-as, faça uma pausa ou ajuste o volume. 

 Lembretes 

Lembretes convenientes aparecem com o toque de uma tela, assim você pode anotar 
rapidamente lembretes ou listas de tarefas pendentes sempre que for necessário. 

 Mercado de Ações 



Acompanhe o desempenho da sua carteira de ações e dos gráficos de progresso de todas as 
suas ações favoritas. 

 Jogo de Peças 

Um quebra-cabeças clássico para aqueles momentos em que você precisa de uma pequena 
pausa. Personalize-o com a sua foto favorita e divirta-se. 

 Tradução 

Precisa de ajuda com uma palavra ou uma frase em outro idioma? Use este simples tradutor 
para ajudá-lo a comunicar-se em um entre mais de uma dúzia de idiomas. 

 Conversor de Unidades 

Se for milhas ou minutos, descubra o que corresponde a quê com este conversor de unidades 
fácil de usar. 

 Clima 

Não consegue decidir o que vestir? Você pode saber mais sobre a previsão do tempo na sua 
cidade ou em qualquer destino de viagem. 

 Relógio Internacional 

Acompanhe a hora nas suas cidades favoritas ao redor do mundo. Você pode exibir múltiplos 
relógios para que não precise perder nem um minuto. 

 Guia Comercial 

Se estiver fora de casa ou viajando no fim-de-semana, o componente Guia Comercial ajuda 
você a localizar e contactar o comércio local em diversas cidades dos Estados Unidos. 

Pessoal 

Use estas preferências para personalizar a aparência geral do Mac OS X, o idioma usado para menus e 
caixas de diálogo, e as configurações de segurança para o seu computador. 

Aparência 

Altere a aparência geral de botões e itens destacados ou o local de exibição das barras de rolagem na 
janela do Finder. 

Temas de ajuda sobre Aparência 

 



Dashboard e Exposé 

Selecione os atalhos que deseja utilizar para visualizar todas as suas janelas ao mesmo tempo, ou 
mostrar e ocultar o Dashboard. 

Temas de ajuda sobre Dashboard e Exposé 

 

Mesa e Protetor de Tela 

Altere ou personalize o fundo da mesa ou escolha um efeito de tela visual para ocultar os itens em sua 
mesa ou impedir que outros usuários utilizem seu computador enquanto você estiver ausente. 

Temas de ajuda sobre Mesa e Protetor de Tela 

 

Dock 

Configure onde o Dock é exibido na tela, ajuste o tamanho dos ícones do Dock, ative a ampliação ou 
oculte o Dock. 

Temas de ajuda sobre o Dock 

 

Internacional 

Configure seu computador para que você possa ler ou escrever utilizando diferentes idiomas. 

Temas de ajuda sobre Internacional 

 

Segurança 

Proteja seu computador e as informações nele armazenadas. Você pode desativar o login automático, 
impedir que outros usuários alterem algumas das preferências de seu computador, exigir uma senha para 
despertar o computador ou automaticamente desconectar os usuários após um período de inatividade. 

Temas de ajuda sobre Segurança 

 

Spotlight 

Selecione as categorias para aparecerem nas buscas do Spotlight, defina os atalhos de teclado do 
Spotlight e evite que o Spotlight busque em locais que você especificar. 

Temas de ajuda sobre o Spotlight 

Conheça as Preferências do Sistema 

Você utiliza as Preferências do Sistema para personalizar diversos aspectos de seu computador, tais 
como a aparência de sua mesa, como interagir com seu computador ou como compartilhar informações 
com usuários de outros computadores. 



Ao abrir as Preferências do Sistema pela primeira vez, as preferências individuais são agrupadas nas 
categorias mostradas abaixo. Clique em um link para saber mais sobre as configurações e preferências 
em cada categoria. 

 
Pessoal  

Use estas preferências para personalizar a aparência geral do Mac OS X, o idioma usado para 
menus e caixas de diálogo, e as configurações de segurança para o seu computador. 

 
Hardware  

Escolha as configurações para controlar os dispositivos conectados ao seu computador, como 
monitores, teclados e impressoras. Ajuste as configurações de som e conservação de energia, e 
determine o que acontece ao inserir um CD ou um DVD. 

 
Internet e Rede  

Use estas preferências para configurar o acesso à Internet, configurações de rede, discos e 
pastas compartilhados, ajustes do QuickTime e a sua conta .Mac. 

 
Sistema  

Estas preferências ajudam você a configurar contas de usuários, atualizar softwares e selecionar 
o seu disco de inicialização. Você também pode formatar as configurações de data e hora ou 
melhorar a acessibilidade através das opções Fala e Acesso Universal. 

 Outros 

Esta categoria contém as preferências adicionais que foram instaladas com softwares 
separados do Mac OS X (por exemplo, Remote Desktop da Apple ou softwares de terceiros). 

Internet e Rede 

Use estas preferências para configurar o acesso à Internet, configurações de rede, discos e pastas 
compartilhados, ajustes do QuickTime e a sua conta .Mac. 

.Mac 

Configure suas preferências de Internet para acessar o .Mac, inclusive seu iDisk e/ou conta de correio 
.Mac. 

Temas da ajuda sobre o .Mac 

 

Rede 

Crie e gerencie configurações de conexão de rede e Internet. Crie um local para residência, trabalho ou 
viagem e inclua as configurações de rede específicas desse local. Controle as configurações de porta de 
rede do Mac OS X, como as da tecnologia sem fio Bluetooth, AirPort, Ethernet integrada e o seu modem 



interno. Utilize Preferências de Rede para verificar o estado de suas conexões de rede. 

Temas de ajuda sobre a Rede 

 

QuickTime 

Ajuste as configurações para reproduzir filmes do QuickTime a partir da Internet. Especifique os tipos de 
arquivos que você deseja que QuickTime abra, altere a velocidade de conexão da Internet e registre o 
QuickTime Pro. 

Temas de ajuda sobre o QuickTime 

 

Compartilhamento 

Compartilhe os serviços do seu computador com outros computadores, incluindo Compartilhamento de 
Arquivos Pessoais, Compartilhamento Web pessoal e Compartilhamento de Impressora. Ajuste 
configurações de firewall para impedir a entrada de comunicação de Internet para serviços e portas. 
Configure seu computador para compartilhar sua conexão à Internet com outros computadores utilizando 
rede Ethernet ou AirPort sem fio. 

Temas de ajuda sobre o Compartilhamento 

Sistema 

Estas preferências ajudam você a configurar contas de usuários, atualizar softwares e selecionar o seu 
disco de inicialização. Você também pode formatar as configurações de data e hora ou melhorar a 
acessibilidade através das opções Fala e Acesso Universal. 

Contas 

Configure uma conta para si mesmo ou para outras pessoas que utilizam este computador. Controle os 
programas ou outros itens que eles podem acessar e altere a maneira que os usuários fazem o login. 

Temas de ajuda sobre Contas 

 

Data e Hora 

Altere a data, hora ou fuso horário de seu computador ou configure seu computador para utilizar um 
servidor de horário de rede. Faça com que o seu computador fale as horas. 

Temas de ajuda sobre Data e Hora 

 

Atualização de Software 

Obtenha atualizações para o software de seu computador ou defina um cronograma para verificar a 
existência de atualizações automaticamente. 

Temas de ajuda sobre Atualização de Software 

 



Voz 

Use comandos falados para controlar o seu computador. Faça com que o seu computador anuncie 
quando os alertas são exibidos ou fale o texto na tela. 

Temas de ajuda sobre Fala 

 

Disco de Inicialização 

Selecione o disco que você deseja utilizar para iniciar seu computador. 

Temas de ajuda sobre Disco de Inicialização 

 

Acesso Universal 

Se tiver problemas para visualizar, ouvir ou utilizar o teclado do computador e mouse, defina opções de 
Acesso Universal para tornar seu computador mais fácil de usar. Ajuste o contraste da tela e opções de 
ampliação para tornar a tela de seu computador mais fácil de visualizar. Faça a tela piscar em vez de 
ouvir um alerta sonoro. Ajuste a forma pela qual o seu teclado recebe a digitação ou torne os comandos 
do mouse disponíveis por meio do teclado. 

Temas de ajuda sobre Acesso Universal 

 

Como passar do Windows para o Mac 

Descubra como passar facilmente de outro sistema para o Mac. Para obter informações sobre a grande 
variedade de recursos incríveis e exclusivos do Mac OS X, continue explorando a seção "Conheça o 
Mac". 

Como familiarizar-se 

 

Se você usa um computador com Windows e não tem nenhuma 
experiência no uso do Mac OS X, perceberá que há muitas coisas em 
comum entre esses dois sistemas operacionais. Saiba onde os itens são 
armazenados e como eles são chamados no Mac OS X.  

Onde estão meus aplicativos? 
Como se chama em meu Mac? 

 

Como mover arquivos do Windows para o Mac 



 

Talvez haja arquivos em seu computador Windows que você queira usar 
em seu Mac. Muitos aplicativos disponíveis para Windows também estão 
disponíveis para Mac OS X, portanto você pode continuar a usar os seus 
arquivos sem o menor problema. 

Para transferir os arquivos de um computador Windows para seu Mac, 
você pode conectar os computadores diretamente ou por uma rede. Você 
também pode copiar os arquivos de seu computador Windows em um 
servidor, em um CD ou disco rígido externo e depois copiar os arquivos 
desse local para seu Macintosh. 

O software Move2Mac da Detto Technologies é capaz de transferir os 
arquivos de seu computador Windows e automaticamente colocá-los nos 
locais apropriados de seu Mac. 

Como transferir documentos do Windows para seu Mac 
Site da Detto Technologies 

 

Como conectar-se à Internet 

 

Você provavelmente poderá usar em seu Mac os mesmos ajustes de 
Internet que usava em seu computador Windows. Talvez você já tenha 
usado o Assistente de Configuração para configurar os seus ajustes de 
Internet. Se você precisar configurar outras conexões de rede, abra o 
painel Rede das Preferências do Sistema e clique em "Obter Auxílio". Em 
seguida, clique em Assistente para abrir o Assistente de Configuração de 
Rede. 

O AirPort fornece acesso sem fio à sua rede e à Internet. Você pode 
conectar o seu computador a redes sem fio no trabalho, em casa, em 
aeroportos, em cafeterias, em hotéis e em outros locais. 

Muitos empregadores permitem que seus funcionários trabalhem de casa 
usando uma rede privada virtual (VPN) segura. Para usar VPN, você 
precisa ter uma conta no servidor, que pode ser obtida com o 
administrador da rede. Depois que você já dispuser das informações de 
sua conta, utilize o aplicativo Conexão à Internet para conectar o seu 
computador à rede. 

Abrir o painel de preferências Rede 
Como conectar o computador à Internet 
Como usar a tecnologia Airport 
Como conectar-se a uma rede virtual privada (VPN) 

 

Como configurar o e-mail 



 

Você pode configurar facilmente o seu aplicativo de e-mail usando os 
ajustes de seu computador Windows ou do aplicativo Mail que é fornecido 
com o Mac OS X. Você também pode usar outros aplicativos, tais como 
Netscape, Eudora ou Microsoft Entourage. 

Para configurar seu e-mail, você precisará destas informações: 

endereço de e-mail: tclark3@mac.com, por exemplo  

Nome de usuário: tclark3, por exemplo  

Senha  

Tipo de conta: IMAP, POP, .Mac  

Servidor de correio de entrada: mail.mac.com, por exemplo  

Servidor de correio de saída: smtp.mac.com, por exemplo  

Abrir o Mail 

 

Como configurar as mensagens instantâneas 

 

Seu Mac vem com o iChat, que permite usar seu endereço de e-mail .Mac 
ou o nome de tela do AOL Instant Messenger (AIM) para bater papo com 
usuários do iChat, do AIM, do MSN Messenger e do Yahoo! Messenger e 
o ICQ. O iChat ajuda automaticamente você a configurá-lo na primeira vez 
em que é aberto. 

Abrir o iChat 

 

Como imprimir 

 

A impressão de documentos no Mac é bastante semelhante à impressão 
em um PC Windows. No Mac OS X, você pode configurar impressoras 
usando o painel Impressão e Fax das Preferências do Sistema. 

Você pode conectar a maioria das impressoras FireWire e USB a seu 
computador enquanto ele estiver ligado. O Mac OS X inclui drivers para 
diversas impressoras USB e impressoras de rede. Para algumas 
impressoras, você precisará ir ao site do fabricante e descarregar os 
drivers mais recentes. 

Quando você estiver preparado(a) para imprimir um documento, abra-o e 
escolha Arquivo > Imprimir. Além de imprimir o documento, você também 
pode pré-visualizar ou criar um PDF do documento. 

Como imprimir arquivos 

 

Como conectar e usar periféricos 



 

A maioria das câmeras, câmeras de vídeo e dispositivos de 
armazenagem USB e FireWire usados com um PC também podem ser 
usados com o seu Mac. Para verificar a compatibilidade de um 
dispositivo, visite o site de compatibilidade com periféricos da Apple. 

O Mac OS X apresenta suporte integrado para mouses e teclados USB. 
Você pode usar um mouse de dois botões e um mouse com um botão de 
rolagem. Para ativar outros recursos, consulte o site do fabricante do 
mouse do software Mac OS X ou visite o site de drivers da Apple. 

O Mac OS X suporta muitas câmeras digitais USB e FireWire e a maioria 
das câmeras de vídeo FireWire. Quando você conecta sua câmera digital 
ou câmera de vídeo, o iPhoto e o iMovie são abertos automaticamente. 
Clique em Importar para importar suas fotos ou clipes de filme. 

O Mac OS X é compatível com a maioria dos dispositivos de 
armazenagem USB e FireWire. Quando você conecta um disco rígido 
externo, gravador de CD, unidade Zip ou outro dispositivo de 
armazenagem, aparece um ícone na mesa. O manual incluso com seu 
Mac fornece informações sobre conexão e uso de dispositivos USB e 
FireWire. 

A maioria dos Macs funcionam com qualquer monitor ou projetor 
compatível com VGA. Alguns Macs também funcionam com monitores 
DVI e monitores que utilizam o Apple Display Connector (ADC). Consulte 
a documentação fornecida com o computador para obter mais 
informações. 

Site de compatibilidade de periféricos da Apple 
Site de drivers da Apple 
Dispositivos USB 
Dispositivos FireWire 
Monitores 

Mais recursos 

Há uma grande quantidade de informações muito úteis disponíveis sobre o seu computador, sobre o Mac 
OS X e sobre os aplicativos que acompanham o sistema operacional. Se você tiver dúvidas ou qualquer 
tipo de dificuldade, verifique esses recursos. 

Como obter respostas às suas dúvidas 

 

 Como você já deve ter visto, você pode abrir a ajuda no menu Ajuda. 
Na Ajuda Mac, que é aberta no menu Ajuda do Finder, você encontrará 
informações gerais sobre o Mac OS X, o Finder, as Preferências do 
Sistema, a conexão à Internet e muito mais. A maioria dos aplicativos 
dispõem de seus próprios menus de ajuda, com informações 
específicas sobre a utilização de cada aplicativo. 

Como usar a Ajuda 
 

 

Ajuda com contexto 



 

 Conforme você for trabalhando com os aplicativos, perceberá que a 
ajuda está freqüentemente a apenas um clique de distância. Você verá 
botões de ajuda nos painéis das Preferências do Sistema, nos diálogos 
e nas mensagens que aparecem ao longo de todo o Mac OS X. 
Quando você clicar em um botão de ajuda, verá informações 
relacionadas com a situação específica em que se encontrar nesse 
momento. 

Você pode abrir menus de atalho pressionando a tecla Controle e 
clicando em um objeto ou em uma localização (como a mesa do Mac) 
selecionados. Os comandos do menu variam de acordo com o que 
estiver selecionado ou onde você clicar. Por exemplo, os comandos 
disponíveis para uma pasta selecionada podem ser diferentes dos 
comandos disponíveis para uma palavra selecionada de um 
documento. 

 

Dicas úteis 

 

 As etiquetas de Ajuda estão disponíveis para muitos itens dos 
aplicativos do Mac OS X, inclusive para ajustes de preferências, 
campos de texto, botões e outros elementos. As etiquetas de ajuda 
indicam a você o que é algum item ou o que ele realiza. Por exemplo, 
se você vir um botão que não tenha um nome e você não souber ao 
certo o que ele faz, deixe o cursor do mouse parado por alguns 
instantes em cima do botão. Uma etiqueta de ajuda aparecerá, 
mostrando o nome do item ou uma descrição do item. 

 

Site da Apple 

 

 O site da Apple oferece informações úteis sobre o Mac OS X, inclusive 
sugestões para usá-lo em casa, no trabalho ou na escola. Nesse site 
você também pode encontrar informações sobre outros produtos da 
Apple, serviços e recursos. Se você precisar de software ou 
equipamentos, também poderá adquiri-los on-line na Apple Store. 

Site da Apple 
Site do diretório de recursos 

 

Assistência e suporte da Apple 

 

 Para obter mais informações sobre o uso de seu computador ou sobre 
solução de problemas, visite o site de suporte e serviço da Apple. Lá 
você encontrará artigos detalhados, software para download, PDFs de 
manuais da Apple, especificações de produtos e grupos de debate. 

Site de serviço e suporte da Apple 
Site Downloads da Apple 
Site de manuais da Apple 
Site de especificações da Apple 
Site de fóruns de debate da Apple 



Encontre tudo 

Use o Spotlight para localizar os itens no seu computador, mesmo se não souber aonde procurar. O 
Spotlight está disponível, não importa qual aplicativo você esteja usando. Você também descobrirá que 
muitos aplicativos, como o Mail, utilizam a tecnologia do Spotlight para facilitar a busca enquanto você 
trabalha. 

Como usar o Spotlight 

 

 O menu Spotlight encontra-se na parte mais à direita da barra de 
menus. Clique no ícone e, em seguida, digite uma ou duas palavras 
para especificar o que você está buscando. Os resultados aparecem 
no menu Spotlight. Clique em um item para abri-lo ou clique em 
Mostrar Tudo para ver os resultados da busca na janela do Spotlight. 

Muitos aplicativos utilizam a tecnologia do Spotlight. Você pode usar o 
Spotlight para buscar arquivos no Finder, mensagens no Mail, favoritos 
ou artigos RSS no Safari e muitos outros itens. 

Como buscar com o Spotlight 
 

 

Como visualizar os resultados de busca do Spotlight 

 

 A janela do Spotlight fornece uma maneira conveniente de rever os 
resultados de uma busca do Spotlight. Você pode agrupar e ordenar 
itens, e limitar os resultados por data e local. 

 

Como personalizar o Spotlight 

 

 Use as preferências Spotlight para selecionar o tipo de itens que você 
deseja que o Spotlight busque. Você também pode especificar um 
atalho de teclado para iniciar uma busca ou abrir a janela do Spotlight. 

 

Privacidade do Spotlight 



 

 Você pode querer que o Spotlight não execute a busca de alguns itens 
no seu computador. Para especificar as pastas que você não quer que 
o Spotlight busque, abra as preferências Spotlight e clique em 
Privacidade. Em seguida, especifique as pastas que não deseja incluir 
na busca do Spotlight. 

Configure, Conecte, Explore 

Talvez você já tenha fornecido as informações necessárias para conectar-se. Caso contrário, é fácil fazer 
a configuração. Em seguida, você pode usar a sua conexão para colaborar com as outras pessoas e 
trabalhar com mais eficiência. 

Como conectar-se 

 

 Em apenas alguns passos, você pode conectar o seu computador à 
Internet e começar a aproveitar o que o conteúdo on-line tem a 
oferecer. 

Como conectar-se 

 

Experimente a Internet 

 

 Uma vez conectado, você pode enviar e-mails, bater-papo com os 
amigos, navegar na web e mais. 

Experimente a Internet 

 

Como configurar redes 

 

 Se tiver mais do que um Mac em sua casa ou no seu local de trabalho, 
você pode configurar uma rede e compartilhar arquivos e outros 
recursos, como impressoras. 

Como configurar redes 

 



Como configurar o compartilhamento 

 

 O Mac OS X torna fácil o compartilhamento de arquivos em uma rede 
ou com outras pessoas que usam o seu computador. 

Como configurar o compartilhamento 

 

Segurança 

 

 A proteção por senha e outras ferramentas ajudam você a garantir a 
segurança do computador e limitar o acesso às suas informações. Se 
você possui uma conta de administrador, configure os Controles 
Parentais para as outras pessoas que usam o seu computador. 

Segurança 

Como configurar redes 

Se você possui mais do que um computador, conecte-os e crie sua própria rede. Os computadores 
conectados podem transferir arquivos e compartilhar recursos mais facilmente, como impressoras, 
scanners e servidores. 

Como conectar dois computadores 

 

 Com um cabo Ethernet, você pode conectar dois computadores e criar 
a sua própria mini rede. Você pode, até mesmo, conectar o Mac a um 
PC com Windows pronto para Ethernet. Você também pode criar uma 
rede sem fio de computadores entre os computadores equipados com 
o AirPort sem usar uma estação base AirPort. 

Como conectar computadores via Ethernet 
 

 

Como criar redes 

 

 Você pode usar as conexões Ethernet para conectar múltiplos 
computadores em uma localização e pode integrar facilmente os 
computadores sem fio à sua rede. Você precisará de um hub Ethernet 
(um dispositivo que possui várias portas Ethernet) para conectar 
computadores, impressoras, servidores e outros dispositivos. Um cabo 
crossover é um tipo especial de cabo Ethernet que permite conectar 
dois dispositivos sem usar um hub. Um roteador pode ser usado para 
direcionar o tráfego na sua rede e permite que dois ou mais 



computadores compartilhem uma conexão à Internet. 

Configuração e manutenção de rede 
Artigo de assistência e suporte da Apple: Como criar uma pequena 

rede 
 

 

Redes sem fio 

 

 Se você possui uma estação base AirPort, é possível criar uma rede 
sem fio que esteja disponível para computadores equipados com uma 
placa AirPort. A estação base age como um roteador, permitindo que 
vários computadores usem a mesma conexão à Internet. 

Por exemplo, primeiro conecte a estação base ao seu DSL ou modem 
a cabo para estabelecer a conexão à Internet. Em seguida, você pode 
conectar a estação base a um computador (através de um cabo 
Ethernet) ou a um hub que pode acomodar vários computadores 
conectados via Ethernet. Um computador com uma placa AirPort pode 
localizar sua rede (fornecida dentro do raio de alcance da sua estação 
base) e juntar-se a ela. 

As redes sem fio podem ser protegidas por senha e você pode 
fornecer proteção adicional (como firewalls). 

Site de suporte do AirPort 
 

 

Mac OS X Server 

 

 O software Mac OS X Server e o hardware Xserve fornecem a 
potência, a capacidade de armazenamento e os recursos de 
gerenciamento que a sua rede precisa. Você pode compartilhar 
impressoras e arquivos, gerenciar o acesso através da sua 
organização, hospedar sites, transmitir vídeo, atualizar computadores 
de rede e aproveitar vários outros recursos que podem ajudá-lo a 
servir melhor aos seus usuários. 

Site do Mac OS X Server  

Como conectar-se 

O seu Macintosh é muito flexível ao conectar-se à Internet. Se você usa uma linha telefônica, modem a 
cabo ou DSL, é fácil configurar e manter suas conexões. Se o seu computador possui uma placa AirPort, 
você pode fazer uma conexão sem fio. 

Como iniciar conexões à Internet 



 

 Existem três componentes essenciais para acessar a Internet: um 
provedor de acesso à Internet (ISP), os meios de conexão (como um 
cabo Ethernet ou uma linha telefônica) e um navegador da web (o Mac 
OS X inclui um navegador chamado Safari). A maioria dos ISPs 
necessitam de uma inscrição paga, mas algumas vezes há um período 
de teste gratuito disponível.  

Na primeira vez que configurou o seu computador, você deve ter 
fornecido informações sobre a maneira pela qual deseja conectar-se à 
Internet. Configure e gerencie as configurações de Internet usando o 
painel Rede das Preferências do Sistema. Talvez você também deseje 
usar aplicativos, como a Conexão à Internet e o Utilitário de 
Administração AirPort. 

Muitos aplicativos que utilizam a Internet—como o Safari (um 
navegador da web), o Mail e o iChat—conectam-se automaticamente à 
Internet ao serem abertos.  

Como conectar-se à Internet 
 

 

Como conectar-se à redes 

 

 Muitas empresas e escolas possuem suas próprias redes, que são 
usadas para fornecer recursos, como arquivos e impressoras. Você 
precisa de um nome de usuário e uma senha para conectar-se a estas 
redes. Se não possuir esta informação, solicite à pessoa que 
administra a rede. Você poderá usar determinados recursos como 
"convidado" (não é necessário nome de usuário nem senha, mas você 
não poderá acessar todos os recursos). 

Como conectar-se à redes 
 

 

Conexões sem fio 

 

 Se o seu computador possui uma placa Airport Extreme ou Airport 
instalada, você pode conectar-se à redes sem fio sem ter que conectar 
o computador a um cabo de Internet. 

Você pode configurar conexões sem fio e estações base AirPort 
usando aplicativos, como o Assistente de Configuração Airport. Talvez 
você precise de uma senha para conectar-se a uma rede sem fio; se 
tiver dúvidas, pergunte ao seu administrador de rede. 

Mais informações sobre o AirPort 
 

 

Como conectar Macs a PCs 



 

 Os computadores Macintosh pode conectar-se a redes Windows e 
PCs com Windows podem conectar-se a redes Macintosh. Você pode 
compartilhar recursos semelhantes, conectar-se à servidores e 
compartilhar arquivos. 

Artigo de assistência e suporte da Apple: Rede com um PC com 
Windows 
 

Como configurar o compartilhamento 

O compartilhamento facilita a transferência de arquivos entre locais onde você executa o seu trabalho 
(como a sua casa, a escola ou o escritório). Você também pode usar o seu computador para compartilhar 
arquivos, pastas e recursos com outros usuários. Você pode garantir o acesso apenas a itens ou espaços 
de armazenamento especificados, e as medidas de segurança, como senhas e arquivos bloqueados, 
podem manter as suas informações seguras. 

Como compartilhar arquivos 

 

 Para compartilhar arquivos entre computadores, ative o 
Compartilhamento de Arquivos Pessoais no painel Compartilhamento 
das Preferências do Sistema. O painel Compartilhamento permite que 
você controle como os outros acessam o seu computador 
remotamente. 

Cada conta de usuário possui uma pasta Pública na sua pasta de 
início. Uma vez ativado o Compartilhamento de Arquivos Pessoais, os 
outros usuários podem visualizar e copiar (transferir) os itens da pasta 
Pública. Uma pasta Caixa de Depósitos dentro da pasta Pública está 
disponível para que outro usuário carregue itens (arquivos ou pastas) 
para que você os utilize. Os outros usuários não podem ver, alterar ou 
remover quaisquer itens da Caixa de Depósitos. 

Como compartilhar seus arquivos 
Como usar a sua pasta Pública 

 

 

Como compartilhar impressoras 

 

 Você pode configurar uma ou mais impressoras e conectá-las ao seu 
computador ou à sua rede. Use o serviço Compartilhamento de 
Impressora para compartilhar as impressoras que estão conectadas ao 
seu computador. Se você possui o AirPort Express, conecte a sua 
impressora a ele e imprima a partir de qualquer computador que esteja 
conectado à sua rede sem fio. 

Como compartilhar uma impressora 
 

 

Como compartilhar na Internet 



 

 Se você possui um site pessoal, é possível carregar arquivos, 
imagens, filmes e mais para que os outros usuários possam ver ou 
transferir. A Apple fornece um serviço chamado .Mac, que fornece tudo 
o que você precisa para criar e publicar o seu próprio site, compartilhar 
arquivos e fazer muito mais. 

Se você já é um membro .Mac, é possível abrir o seu iDisk a partir do 
seu computador e fazer o login no site do .Mac para acessar arquivos 
e recursos. Para saber mais ou iniciar uma nova conta de membro, 
visite o site do .Mac. 

Site do .Mac 
Como publicar um site 

 

 

Compartilhamento com computadores com Windows 

 

 Use o Compartilhamento Windows para permitir que os PCs com 
Windows conectem-se ao seu Macintosh. O Mac OS X usa o software 
de servidor Samba para fornecer serviço de arquivos SMB/CIFS. Os 
usuários do Windows necessitam saber o endereço de rede do seu 
computador e precisarão de um nome de usuário e uma senha para 
uma conta de usuário no seu computador. 

Segurança 

O Mac OS X proporciona um dos ambientes computacionais mais seguros disponíveis. A combinação de 
tecnologias baseadas em padrões e um sistema altamente integrado significa uma solução completa e 
fácil de usar para as suas necessidades de segurança. 

Segurança em casa 

 

 A segurança vem do conhecimento de que ninguém pode olhar os 
seus arquivos sem a sua permissão.  

Cada conta do seu computador possui sua própria senha e nome de 
usuário, e uma pasta de início para armazenar arquivos e informações 
pessoais. Você pode manter o seu computador em segurança quando 
estiver fora desativando o login automático e solicitando uma senha 
para desativar um protetor de tela ou interromper o repouso do 
computador. 

O FileVault é um recurso que protege a sua pasta de início encriptando 
o seu trabalho através do uso dos padrões de segurança 
governamentais mais recentes. Você ainda pode proteger seus 
arquivos e pastas comprimindo-os ou criando cópias de backup do 
trabalho importante. 

Você pode bloquear arquivos individuais, assim como pastas. Até 
mesmo o Spotlight (recurso "encontre tudo" do Tiger) permite que você 



designe itens como privados para que não apareçam nos resultados 
da busca. 

Como configurar privilégios de acesso 
Mais informações sobre segurança 

 

 

Controles parentais 

 

 Você pode usar os Controles Parentais para limitar o acesso de 
usuário aos aplicativos e preferências e evitar que os usuários 
executem determinadas ações (como alterar senhas ou gravar CDs). 

Você pode gerenciar cada conta de usuário individualmente, assim é 
possível aumentar ou diminuir o nível de acesso de acordo com 
necessidades específicas. Os Controles Parentais não podem ser 
aplicados à contas de administrador. 

Como configurar Controles Parentais 
 

 

Segurança de rede 

 

 Se o seu computador é parte de uma rede, existem maneiras de 
melhorar a segurança e proteger suas informações. Você pode 
selecionar quais serviços de rede estão disponíveis e ativá-los ou 
desativá-los a qualquer momento. Se desejar, você pode configurar o 
seu próprio firewall. 

Você pode proteger redes sem fio com senhas e WPA (WiFi Protected 
Access). Você também pode ocultar o nome da sua rede para que as 
outras pessoas não possam vê-la no menu AirPort. 

Configuração e manutenção de rede 
 

 

Segurança para o ambiente de trabalho 

 

 A proteção por senha é a chave para melhorar a segurança no 
ambiente de trabalho. Um simples passo para obter uma melhor 
segurança é solicitar uma senha para interromper o repouso do seu 
computador ou desativar o protetor de tela. 

Proteja o seu computador com senhas e contas individuais para cada 
usuário. Certifique-se de alterar a sua senha regularmente e use 
combinações eficazes de letras maiúsculas, minúsculas e números. 
Você também pode bloquear as suas chaves com senha. 

Proteja o seu trabalho fazendo backups regulares e use o FileVault 
para encriptar a sua pasta de início. Você pode encontrar informações 



adicionais sobre segurança no site de segurança do Mac OS X. 

Como proteger seus arquivos 
Como proteger seu computador 
Mais informações sobre senhas 
Site de segurança do Mac OS X 

 

Experimente a Internet 

Depois de configurar a sua conexão à Internet, o Mac OS X possui todas as ferramentas para tornar a sua 
experiência on-line divertida e produtiva. 

Como explorar sites da web 

 

 O Safari é a sua porta para a Web. Você pode visualizar sites e usar 
favoritos para organizar os seus favoritos. Se utilizar computadores 
públicos, o recurso de navegação privada mantém os seus dados 
protegidos enquanto você navega ou faz compras on-line. 

O Safari mantém você atualizado com as últimas novidades e 
informações usando os documentos RSS de artigos da Internet. Se 
encontrar algo que o interessa, você pode salvar um "arquivo web" no 
seu computador para ler a informação depois. Também é simples 
enviar por e-mail páginas web completas para os amigos. 

Busca integrada do Google, navegação por abas, Controles Parentais, 
completamento de formulários através de preenchimento automático e 
favoritos sincronizados são apenas alguns dos grandes recursos que 
você encontrará no Safari. Abra o Safari para obter mais informações e 
iniciar a navegação. 

Abrir o Safari 
 

 

Como encontrar informações on-line 

 

 Muitos sites da web fornecem um leque de informações sobre 
diferentes assuntos. O seu navegador da web e os novos recursos do 
Mac OS X, como o Dashboard, mantêm informações essenciais na 
palma da sua mão.  

O Dashboard permite acesso a um grupo de mini-aplicativos 
chamados "componentes". Alguns componentes reúnem informações 
da Internet e as apresentam a você em um pacote compacto e 
conveniente. Por exemplo, o componente Tempo mostra o tempo atual 
e a previsão para uma cidade selecionada. O componente Ações 
permite verificar o andamento da sua carteira e exibe gráficos 
individuais de desempenho das ações. 

Você pode usar o Safari (ou qualquer navegador da web) para buscar 
serviços na Internet. Existem diversos serviços de inscrição disponíveis 
on-line para filmes, notícias, jogos e muito mais. Alguns sites fornecem 



serviços total ou parcialmente grátis; outros cobram uma taxa de 
adesão ou de inscrição. E se você gosta de fazer compras, a Internet é 
o maior shopping do mundo, onde você não precisa se preocupar com 
o estacionamento. 

Conheça o Dashboard 
 

 

Como enviar e receber e-mails 

 

 Use o Mail para enviar e receber mensagens de e-mail de amigos, 
familiares e colegas de trabalho. Você pode anexar imagens e 
arquivos para compartilhar e ordenar facilmente as mensagens 
recebidas através de Caixas de Correio Inteligentes. A tecnologia 
integrada do Spotlight facilita mais do que nunca a busca de 
mensagens específicas. 

Use os Controles Parentais no Mail para evitar que os usuários enviem 
ou recebam e-mails de pessoas que não estejam em uma lista. 

Se você possui uma conta de membro .Mac, é possível sincronizar as 
suas contas e configurações de e-mail entre todos os seus 
computadores que usam o Mac OS X Tiger. 

Para obter mais informações sobre os outros recursos e aprender 
como usar o Mail, consulte a Ajuda Mail. 

Abrir o Mail 
 

 

Como bater papo na Internet 

 

 O iChat é a melhor maneira de enviar mensagens instantâneas ao 
vivo para pessoas on-line. Você também pode usar o iChat para fazer 
conversações de alta qualidade e som cristalino pela Internet. Se você 
tem uma câmera de vídeo ou um iSight, você pode fazer video-
conferências em tela cheia ao vivo com até outras três pessoas. 

Com o iChat, qualquer um está a apenas um clique de distância. 

Abrir o iChat 
 

Inspire, Crie, Aproveite 

Descubra o que você pode fazer com o seu mágico Macintosh. Seja você um profissional criativo ou um 
jogador ávido, o Mac OS X tem o poder de ajudá-lo a alcançar o próximo nível. 

Aplicativos e documentos 



 

 Os aplicativos que acompanham o Mac OS X ajudam você a capturar 
as suas idéias e a compartilhá-las com outras pessoas. 

Aplicativos e documentos 

 

Jogos 

 

 Milhares de jogos estão disponíveis para o Mac OS X. Desafie o seu 
cérebro com enigmas, ação, aventuras e estratégias de todos os tipos. 

Jogos 

 

Central de entretenimento 

 

 Vá em frente e divirta-se! Explore a sua criatividade e aprecie músicas, 
filmes e mais com o seu Macintosh. 

Central de entretenimento 

 

Qualidade profissional 

 

 Os aplicativos e serviços profissionais da Apple podem ajudá-lo a 
melhorar a qualidade e a criatividade do seu trabalho. 

Qualidade profissional 

Aplicativos e documentos 

Você usará os aplicativos (também chamados de "programas" ou "softwares") no seu trabalho e também 
para diversão e entretenimento. Mais de 10.000 aplicativos estão disponíveis para o Mac OS X, desta 
forma você pode escolher dentre uma variedade de grandes softwares. 



Onde estão meus aplicativos? 

 

 O Mac OS X traz uma grande variedade de softwares para ajudá-lo a 
fazer o seu trabalho. Você encontrará estes programas na pasta 
Aplicativos no seu computador. Ao instalar um novo software, ele é 
automaticamente colocado na pasta Aplicativos. 

Muitas empresas oferecem versões de teste (demonstrações) dos seus 
softwares, que podem ser transferidos da Internet. Você pode 
encontrar descrições e demonstrações de excelentes softwares para o 
seu Mac no site do Mac OS X Hot Apps. Para adquirir um novo 
software, visite a loja de informática mais próxima ou navegue na 
Apple Store on-line. 

Como encontrar itens no seu computador 
Site do Mac OS X Hot Apps 
Site da Apple Store 

 

 

Como abrir aplicativos 

 

 Alguns aplicativos possuem ícones no Dock; clique em um ícone do 
Dock para abrir o aplicativo. Para abrir um aplicativo que não está no 
Dock, clique duas vezes sobre ele no Finder ou selecione-o e escolha 
Arquivo > Abrir. 

Você pode adicionar aplicativos ao Dock para torná-los mais fáceis de 
encontrar. Para adicionar um aplicativo, coloque o cursor sobre o seu 
ícone do Dock, pressione o mouse até que um menu apareça, e 
escolha Manter no Dock. 

Você também pode fazer com que um aplicativo seja fácil de encontrar, 
criando um "atalho" (um ícone que abre um arquivo armazenado em 
outro lugar) ou adicionando-o à barra lateral da janela do Finder. 

Como usar o Dock 
Como criar um atalho 
Como usar a barra lateral da janela do Finder 

 

Como trabalhar com aplicativos 

 

 A maioria dos aplicativos é destinada a tarefas particulares. Por 
exemplo, os aplicativos de processador de texto são melhores para 
escrever documentos; outros tipos de programas são melhores para 
editar fotos. Alguns aplicativos funcionam bem juntos para realizar um 
trabalho. 

Aqui está um exemplo desse fluxo de trabalho: 

Use o iPhoto para importar imagens digitais da sua câmera e, 
em seguida, aprimore uma das imagens e salve-a como um arquivo JPG.  

Use o Pages para criar um jornal e inclua a foto como uma 
imagem gráfica.  



Salve o jornal como um arquivo PDF e, em seguida, use o 
Mail para enviá-lo aos amigos e familiares. 

Você pode escrever roteiros do AppleScript ou usar o Automator (que 
acompanha o Mac OS X) para executar tarefas em um fluxo de 
trabalho automaticamente. Para obter mais informações sobre como 
criar os seus próprios roteiros, abra o Editor de Roteiros ou o 
Automator e escolha Ajuda. 

Aprenda mais sobre aplicativos 
Abrir o Automator 
Abrir o Editor de Roteiros 

 

 

Como criar documentos 

 

 Um documento é simplesmente um arquivo criado por um aplicativo 
(por exemplo, uma carta que você escreve no Editor de Textos é um 
documento de texto). Para criar um novo documento com um 
aplicativo, escolha Arquivo > Nova.  

Trabalhando com documentos 
 

 

Como salvar arquivos 

 

 Salve o seu trabalho com freqüência (a cada 15 minutos) e mantenha 
arquivos de backup (uma segunda cópia) dos seus documentos 
importantes. Para salvar um arquivo no qual você está trabalhando, 
escolha Arquivo > Salvar. 

Você pode configurar muitos aplicativos para salvar o seu trabalho 
automaticamente. Abra as preferências do aplicativo para ver se você 
pode especificar quando e com que freqüência salvar os documentos. 

Ao salvar um documento, você talvez possa salvá-lo como um outro 
tipo de arquivo. Por exemplo, você poderia salvar uma foto como um 
arquivo GIF, JPG ou TIFF. Os arquivos de tipos diferentes são usados 
para vários objetivos e podem variar na qualidade e no tamanho. 

Além de salvar o seu trabalho, talvez você queira criar backups dos 
seus arquivos com mais freqüência criando arquivos comprimidos. 
Para criar um arquivo de backup de uma pasta, selecione a pasta (no 
Finder) e escolha Arquivo > Criar Arquivo Comprimido. Você também 
pode copiar arquivos ou arquivos comprimidos para os seus próprios 
CDs, DVDs ou discos rígidos externos para mantê-los em segurança. 

Como salvar o seu trabalho 
Como criar arquivos comprimidos 

 



 

Como abrir arquivos 

 

 Para abrir um arquivo, clique duas vezes sobre ele (no Finder) ou 
selecione-o e escolha Arquivo > Abrir. O documento é aberto no 
aplicativo usado para criá-lo, a menos que você não possua esse 
aplicativo no seu computador. Se você não possui o aplicativo, o Mac 
OS X perguntará a você qual aplicativo usar.  

Você pode abrir um arquivo em um aplicativo particular arrastando-o 
(no Finder) para o ícone do Dock do aplicativo ou abrindo o aplicativo e 
escolhendo Arquivo > Abrir. Você também pode especificar um 
aplicativo selecionando o arquivo no Finder e escolhendo Arquivo > 
Abrir Com.  

Você pode fazer com que certos tipos de arquivos abram em um 
determinado aplicativo. Por exemplo, você pode fazer com que todos 
os arquivos TXT abram no Editor de Textos—mesmo os documentos 
que não foram criados com ele. Selecione um arquivo (no Finder) e 
escolha Arquivo > Obter Informações. Clique no triângulo próximo a 
"Abrir com" e escolha um aplicativo do menu local. 

Nota: Alguns aplicativos abrem somente determinados tipos de 
arquivos. 

Mais informações sobre como abrir arquivos 
Como usar Obter Informações 

 

 

Como imprimir documentos 

 

 O seu Macintosh é compatível com uma grande variedade de 
impressoras que você pode conectar ao seu computador ou à sua 
rede. Os drivers de impressora comuns (software requerido por uma 
impressora) são instalados com o Mac OS X, mas a sua impressora 
pode requerer um driver diferente. Verifique a documentação que 
acompanha a sua impressora para obter instruções sobre instalação e 
configuração. 

O Utilitário Configuração de Impressora (localizado em 
Aplicativo/Utilitários) ajuda você a configurar as impressoras 
disponíveis. Você também pode usá-lo para gerenciar os trabalhos de 
impressão e verificar o seu suprimento de tinta e papel. Você pode até 
mesmo comprar e pedir mais suprimentos. 

Se você está procurando uma nova impressora, explore a Apple Store 
on-line. 

Como usar impressoras 
Site da Apple Store 

 

Jogos 



Os jogos de computador oferecem uma dimensão completamente nova de diversão e entretenimento. 

Jogos feitos para o seu Mac 

 

 Gostaria de jogar um jogo? O Chess é um jogo que acompanha o Mac 
OS X e jogos adicionais (como o Nanosaur) talvez já estejam 
instalados nos computadores novos. Procure pelos jogos instalados na 
pasta Aplicativos. 

Você pode encontrar centenas de novos jogos para o seu Mac, assim 
como versões modernas dos seus antigos favoritos (como os jogos de 
tabuleiro, jogos de cartas ou jogos de cassino). Se possuir uma 
conexão à Internet, os jogos on-line permitem que você jogue com 
outros jogadores do outro lado da cidade ou do planeta. Visite os sites 
de jogos da Apple para informar-se sobre os jogos e componentes de 
sistema mais recentes. Você pode até mesmo ver trailers de jogos. 

Os jogos adequados estão disponíveis para quase todos os interesses, 
níveis de dificuldade e idades. Existem jogos de estratégia, ação e 
aventura, e jogos que levam você a um mundo de fantasia, ou ajudam-
no a criar o seu próprio. Você pode aprender coisas novas, aprimorar a 
sua escrita e a sua lógica, ou simplesmente viver ótimos momentos. 
Visite a Apple Store on-line ou uma loja de informática próxima para 
encontrar jogos para o seu Mac. 

Site de Jogos 
Arquivo comprimido de novidades e recursos de jogos 
Site dos jogos Made4Mac 
Site da Apple Store 

 

 

Faça o download de demonstrações e sharewares 

 

 Muitos jogos populares disponibilizam demonstrações, assim você 
pode experimentar antes de comprá-los. As demonstrações não 
possuem o mesmo conjunto de recursos da versão de compra, mas 
você pode ter uma boa idéia de como o jogo funciona, como ele é 
executado no seu computador e o quanto você gosta dele. 

Muitos jogos divertidos e acessíveis estão disponíveis para venda e 
download on-line, e alguns deles são gratuitos. Os peritos em Apple 
criaram uma lista de alguns dos seus jogos em rede favoritos. Clique 
no link abaixo para obter mais informações. 

Site do Hidden Gems 
 

 

Hardware e acessórios 



 

 O processador do seu computador e a quantidade de memória 
disponível (RAM) têm um papel relevante no desempenho geral do 
sistema de jogo. Você pode usar a Visão Geral do Sistema para obter 
mais informações sobre o seu processador atual, sua memória e sobre 
os dispositivos conectados.  

Se você está interessado em atualizar o seu computador para 
melhorar o desempenho dos jogos, você pode encontrar artigos úteis e 
informações no site da Apple Games. Você também encontrará 
especificações técnicas para computadores de mesa e laptops que 
talvez combinem com o seu estilo de jogo. Você pode investigar 
configurações sugeridas, acessórios e jogos para uma nova 
configuração de jogo excepcional. 

Abrir a Visão Geral do Sistema 
Site do Game Hardware 
Site do "Upgrade for Games" 
Site do "A Guide to Mac Game Peripherals" 

 

 

Áudio de última geração e gráficos superiores 

 

 Uma tela de cinema com o poder do Quartz Extreme e um 
processador de vídeo avançado realmente pode levá-lo para dentro 
do jogo. Um bom sistema de som e um áudio de qualidade também 
pode adicionar tensão real e uma atmosfera rica ao seu jogo. Imagine 
localizar um inimigo que se aproxima através do som ou da vibração 
de uma espaçonave ecoando no seu subwoofer. 

No site da Apple você pode obter mais informações sobre os 
monitores, as placas de áudio e gráficos, e os alto-falantes externos 
disponíveis para o seu Mac. 

Site da Apple 
 

Central de entretenimento 

Projetado para trabalhar e brincar, os softwares da Apple permitem que você se divirta, aplique 
criativamente as suas idéias, imagens, música e filmes. 

Vivenciando o iLife 

 

 O iLife e o iWork fornecem um software para ajudá-lo a aproveitar ao 
máximo um estilo de vida digital. 

O iLife é uma coleção de aplicativos poderosos e divertidos que traz a 
exaltação de imagens e sons ao seu computador. As últimas versões 
do iPhoto, iMovie, iDVD, GarageBand e iTunes farão reluzir a sua 
criatividade e irão fornecer a você o poder de produzir sua obra de arte 
digital mais recente. 

Os dois aplicativos do iWork ajudam você a apresentar e publicar o 



seu trabalho com estilo. O Pages é um aplicativo de processamento de 
texto com mais de 40 modelos criados profissionalmente para que 
você faça o seu próximo convite de festas, seu relatório escolar ou sua 
brochura empresarial. O Keynote torna fácil criar apresentações 
visuais eficazes. Escolha entre 20 temas e uma variedade de 
animações criadas para capturar a atenção da sua audiência. 

Você pode saber mais sobre estes aplicativos nos sites do iLife e do 
iWork. 

Site do iLife 
Site do iWork 

 

No cinema 

 

 Se o seu computador possui uma unidade combinada ou uma unidade 
SuperDrive, você pode usar o Reprodutor de DVD (localizado na pasta 
Aplicativos) para assistir aos seus filmes favoritos no seu monitor ou 
através de uma televisão conectada ao seu computador. Você também 
pode aproveitar os DVDs que contêm links para sites ou outros 
recursos especiais. 

É fácil controlar a reprodução usando o Controlador da tela ou o 
teclado. O Controlador se parece com um controle remoto e executa 
várias das mesmas funções (como avanço rápido, controle de volume 
e ir para capítulos específicos). Você também pode ajustar o áudio e o 
vídeo para melhorar ainda mais a exibição. 

Se você possui o Reprodutor de DVD, abra-o e explore os seus 
recursos. Se não possui o Reprodutor de DVD, você pode visitar o site 
para saber mais sobre ele. 

Site do Reprodutor de DVD 

 

Imagens originais 

 

 O iPhoto é um aplicativo que torna mais fácil importar, organizar, editar 
e compartilhar as suas fotos digitais. Você pode importar as fotos da 
sua câmera digital, de um CD de fotos, de uma pasta no seu disco 
rígido ou de um cartão de memória flash. O iPhoto também captura 
clipes de vídeo que você pode editar usando o iMovie. 

A edição de recursos do iPhoto torna mais fácil corrigir as suas 
imagens para obter a cor e a composição perfeitas. O iPhoto também 
oferece várias maneiras de buscar, ordenar e organizar as suas fotos 
para que você possa encontrar a imagem que estava procurando com 
mais facilidade. 

Quando estiver pronto para compartilhar as suas fotos, existem várias 
opções, incluindo apresentações de slides, livros impressos 
profissionalmente, publicação instantânea de páginas web, e-mails e 
mais. Você pode, até mesmo, gravar os seus CDs de imagem para 



compartilhar ou ordenar impressões de alta qualidade on-line. 

Site do iPhoto 

 

Seja um DJ digital 

 

 O iTunes é uma ótima maneira para organizar a sua biblioteca de 
músicas pessoal. Crie sua própria lista de reprodução de mixagens 
personalizadas, classifique as suas músicas favoritas e catalogue 
todas as informações sobre os seus artistas musicais favoritos e sobre 
seu trabalho.  

Use o Party Shuffle e o Smart Playlists para configurar o modo musical 
perfeito para a sua próxima comemoração ou reunião de amigos. Você 
pode até mesmo compartilhar as suas listas de reprodução favoritas 
com todo mundo publicando uma lista iMix na loja de música on-line 
iTunes Music Store. 

A loja de música on-line iTunes Music Store possui milhares de ótimas 
músicas e um "single" gratuito toda semana. Você pode ouvir amostras 
de músicas e comprar músicas individualmente ou como parte de uma 
mixagem de CD completa, assim você consegue obter exatamente o 
tipo de música que deseja. 

Você deseja mais do que apenas música? Veja os vídeos de música 
mais recentes direto no seu computador e acesse uma biblioteca 
incrível com mais de 9.000 livros de áudio (disponíveis para compra). 
Você pode manter-se atualizado sobre as últimas notícias dos seus 
artistas favoritos inscrevendo-se no boletim informativo Artist Alerts. 

Site da loja de música on-line iTunes Music Store 
 

 

Leve-o com você 

 

 Seja o trabalhador de 40GB ou o peso leve iPod Shuffle, o seu iPod 
carrega sua trilha sonora pessoal. Com capacidade para centenas de 
milhares de músicas (dependendo do iPod), você terá horas do prazer 
da audição em casa, no trabalho ou na estrada. Você pode usar o seu 
iPod até mesmo como uma unidade de disco externa para fazer 
backup, armazenar e transferir arquivos. 

A variedade de acessórios do iPod inclui alto-falantes, fones de ouvido 
e kits para automóveis. Uma variedade de capas também estão 
disponíveis para aprimorar a interface simples e elegante, e fornecer 
proteção extra para o seu iPod. 

Site do iPod 
 

 

Faça suas próprias músicas 



 

 Com o GarageBand, você pode criar e gravar suas próprias músicas. 
Ele manipula até oito trilhas sonoras e exibe as anotações musicais em 
tempo real. Altere o compasso e as notas de instrumentos gravados, 
aprimore a velocidade e o tom e, em seguida, salve suas gravações 
como loops que você pode usar para as suas próprias mixagens 
personalizadas. 

Os Jam Packs são pacotes de software que fornecem efeitos 
adicionais, assim como instrumentos e loops gravados 
profissionalmente. Para aprimorar a sua experiência com o 
GarageBand, dê uma olhada nos acessórios e equipamentos de áudio 
disponíveis na Apple Store on-line. 

Site do GarageBand 
Site da Apple Store 

 

 

Luz, câmera, ação! 

 

 Crie sua própria obra de arte cinematográfica com o iMovie HD, 
incluído no conjunto de aplicativos do iLife. Importe o seu vídeo digital 
e faça edições como um profissional com os efeitos incríveis e as 
transições rápidas. Você pode adicionar e editar trilhas de áudio 
separadamente e sincronizar músicas com uma ação de cena. O 
iMovie também pode acessar as bibliotecas do iPhoto e do iTunes, 
assim você pode adicionar lindas fotos digitais ou narrações gravadas 
ao seu filme. 

Como? Você não tem uma câmera de vídeo? Se você usa um iSight 
para fazer vídeo-conferência com o iChat, é possível capturar o áudio 
e o vídeo diretamente para o iMovie e editá-los mais tarde. 

O iMovie possui várias opções de exportação, assim você pode 
compartilhar os seus filmes em fitas de vídeo digital ou DVDs. Você 
também pode enviar arquivos de vídeo em e-mails, transferir clipes 
para o seu telefone com Bluetooth ou publicar o seu último iMovie em 
um site para que as outras pessoas o vejam. 

Site do iMovie 
 

 

Você faz iDVD? 

 

 Com uma unidade SuperDrive, você pode usar o iDVD para colocar 
suas fotos, seus filmes e suas músicas em DVDs personalizados para 
compartilhar com outras pessoas. Os temas pré-projetados tornam 
mais fácil acondicionar o seu trabalho com estilo. Você pode capturar a 
gravação diretamente da sua câmera de vídeo com o DVD OneStep. 

O iDVD é compatível com uma grande variedade de formatos de mídia 
de DVD, assim você pode arquivar, transportar e compartilhar o seu 
trabalho com facilidade. 



Site do iDVD 

 

Sua estréia mundial 

 

 Quando você estiver pronto para tornar públicas as suas maravilhosas 
criações, a .Mac está pronta para servi-lo. Se possuir uma conta .Mac, 
você pode criar páginas na Internet para compartilhar filmes, criar 
álbuns de fotos on-line ou personalizar um informativo on-line pessoal. 
Você também pode publicar e compartilhar arquivos do seu iDisk e 
enviar por e-mail seus próprios iCards personalizados aos seus 
amigos. 

Configurar uma conta .Mac é fácil e ela possui muito mais recursos 
para oferecer, como o serviço de backup, proteção anti-vírus e muito 
mais. 

Site do .Mac 
 

Qualidade profissional 

Os hardwares e softwares da Apple podem melhorar sensivelmente o seu trabalho profissional. Além de 
grandes produtos, a Apple oferece serviços e recursos especializados para ajudá-lo a manter-se 
atualizado com as últimas novidades em técnicas e tecnologia. 

Seja um profissional da Apple 

 

 No site da Apple Pro você pode ler artigos escritos por profissionais da 
Apple e compartilhar as suas próprias histórias de sucesso. 

Aprenda com o conhecimento e descobertas de celebridades, 
profissionais e peritos nos campos de design, áudio, vídeo, fotografia e 
outros. Temas atuais são apresentados regularmente, fornecendo 
detalhes sobre técnicas correntes e idéias em uma variedade de 
disciplinas. Você também pode fazer um tour pelos últimos aplicativos 
e transferir a documentação. 

Site Pro da Apple 
Site Pro Design 
Site Pro Music and Audio 
Site Pro Photography 
Site Pro Film and Video  
Site Pro Science 

 

Recursos do desenvolvedor 



 

 Você sabia que pode escrever roteiros para organizar o seu fluxo de 
trabalho de forma mais eficiente? O Editor de Roteiros e o Automator 
(ambos incluídos no Mac OS X) trabalham com muitos aplicativos para 
ajudá-lo a executar uma série de tarefas automaticamente. Por 
exemplo, você pode criar um roteiro que combina imagens e texto em 
um aplicativo de processador de texto para um catálogo instantâneo. 

O Mac OS X também é uma excelente plataforma para criar os seus 
próprios aplicativos personalizados, utilitários e widgets do Dashboard. 
Junte-se ao Apple Developer Connection para tirar vantagem dos 
benefícios de membro e do suporte avançado. 

Abrir o Editor de Roteiros 
Abrir o Automator 
Site AppleScript 
Site Developer Connection 

 

Recursos adicionais 

 

 Faça parte de uma comunidade de profissionais on-line. Inscreva-se 
no jornal da Apple Pro, junte-se aos grupos ou fóruns de discussão, e 
participe dos seminários e eventos. 

Arquivo de artigo da Apple Pro 
Site de seminários, treinamentos e eventos 
Inscreva-se no jornal da Apple Pro 
Recursos Pro Digital Production 

Compartilhamento, Colaboração, Mobilidade 

O seu Mac pode ajudá-lo a manter-se organizado, fazer pesquisas e colaborar com colegas, não importa 
onde você esteja. 

Como compartilhar o seu computador 

 

 A criação de múltiplas contas de usuário em um único computador 
ajuda a fornecer o melhor ambiente de trabalho para cada usuário.  

Como compartilhar o seu computador 

 

Como compartilhar o seu trabalho 



 

 Compartilhe arquivos e informações para projetos de grupo, revisões 
semelhantes e outros. 

Como compartilhar o seu trabalho 

 

Como colaborar com outras pessoas 

 

 Use a Internet para comunicar-se, colaborar e compartilhar 
programações. 

Como colaborar com outras pessoas 

 

Como trabalhar em trânsito 

 

 Computadores portáteis, redes sem fio e aplicativos sincronizados 
facilitam o trabalho (ou a diversão) onde quer que você vá. 

Como trabalhar em trânsito 

Como compartilhar o seu computador 

Você pode criar contas de usuário separadas para que você possa compartilhar os computadores em 
casa, no trabalho ou em um laboratório de computadores. 

Como administrar o seu computador 

 

 Quando você iniciou o Mac OS X pela primeira vez, ele criou uma 
conta de administrador usando informações que você forneceu. Os 
administradores possuem privilégios que os usuários comuns 
geralmente não têm. Por exemplo, um administrador pode instalar 
softwares, criar outras contas de usuário (inclusive contas de 
administrador adicionais) e ativar os controles parentais para usuários 
não-administradores. 

Os administradores controlam o nível de acesso para cada usuário e 
podem alterar as permissões de usuário conforme necessário. É uma 
boa idéia alterar as senhas de usuários regularmente e lembrar cada 



usuário para manter a sua senha em segredo. A menos que eles 
saibam o nome de login e a senha de outro usuário, os usuários não-
administradores não podem alterar as configurações de outros 
usuários. 

Informações sobre contas de administrador 
 

 

Como criar contas de usuários 

 

 Você pode configurar uma conta de usuário para qualquer um que 
precise usar o seu computador. Você pode personalizar os ajustes 
para cada usuário dependendo das necessidades e do nível de 
conhecimento dele. 

Cada conta possui o seu próprio nome de usuário, senha e pasta de 
início (contendo pastas adicionais para o armazenamento de 
documentos pessoais, músicas, imagens e outros). Se tiverem 
recebido a permissão correta de um administrador, os usuários podem 
personalizar os ajustes para o Mac OS X ou aplicativos para atender 
às preferências individuais. 

Você pode ativar a "troca rápida de usuário" para permitir que vários 
usuários permaneçam com sessões iniciadas em um computador ao 
mesmo tempo. Quando a troca rápida de usuário estiver ativada, um 
outro usuário pode usar a conta dele por alguns momentos sem 
danificar o seu trabalho. 

Como criar contas 
 

 

Controles parentais 

 

 Proteja os usuários contra informações impróprias e permita que eles 
usem a Internet de forma inteligente. Por exemplo: 

Use os controles parentais do Mail para evitar que as 
crianças recebam mensagens de e-mail indesejadas. As mensagens de 
qualquer pessoa que não esteja na sua lista são submetidas à sua 
aprovação.  

Escolha os amigos do iChat e bloqueie as mensagens 
instantâneas para e de qualquer outra pessoa.  

Especifique os sites que um usuário pode visualizar com o 
Safari.  

Você gerencia os controles parentais no painel Contas das 
Preferências do Sistema. Você pode limitar o acesso a determinados 
aplicativos ou recursos para qualquer usuário não-administrador. 

Como usar os Controles Parentais 
 



Como compartilhar o seu trabalho 

O Mac OS X fornece maneiras simples de compartilhar documentos pessoais, músicas, imagens e mais. 

Como compartilhar arquivos 

 

 Existem muitas maneiras de trocar arquivos com outras pessoas. 

Grave (copie) os arquivos para um CD ou um DVD.  

Copie os arquivos para um iPod ou um disco.  

Envie os arquivos através do iChat ou como anexos em uma 
mensagem de e-mail.  

Ative o Compartilhamento de Arquivos Pessoais e coloque os 
arquivos na sua pasta Pública para outros acessarem.  

Escolha Ir > "Conectar ao Servidor" no Finder para conectar-
se ao computador de outro usuário e, em seguida, copie os arquivos para a 
pasta Caixa de Depósitos do usuário.  

Conecte-se a um servidor comum onde os arquivos podem 
ser armazenados e trocados com outras pessoas.  

Se possuir uma conta .Mac, você pode compartilhar os 
arquivos através do seu iDisk ou de um site pessoal.  

Você pode comprimir arquivos grandes (ou pastas inteiras) e torná-los 
menores e mais fáceis de enviar ou armazenar. Uma opção é criar um 
arquivo comprimido (com a extensão ".zip"). 

Para criar um arquivo comprimido, selecione o arquivo no Finder e 
escolha Arquivo > Criar Arquivo Comprimido. Os usuários do Mac OS 
X podem expandir o arquivo clicando duas vezes sobre ele no Finder. 
Outros aplicativos, como o Stuffit Deluxe, também podem comprimir e 
expandir arquivos ou pastas em uma variedade de formatos. 

Como compartilhar arquivos 
Como gravar CDs e DVDs 
Como criar arquivos comprimidos 

 

 

Como compartilhar músicas 

 

 É fácil compartilhar a sua música favorita com o iTunes. Se o seu 
computador está conectado a uma rede local, você pode compartilhar 
músicas específicas e listas de reprodução com até cinco outros 
usuários. 

Os usuários de rede podem ouvir a sua música compartilhada, mas 
eles não podem transferi-la (copiá-la). Contudo, se comprar músicas 
na loja de música on-line iTunes Music Store, você pode autorizar até 
cinco outros computadores a reproduzir essas músicas. 

Você também pode compartilhar os seus gostos musicais publicando 
uma lista de reprodução favorita como uma lista iMix na loja de música 



on-line iTunes Music Store. Qualquer pessoa na Internet pode pré-
visualizar músicas na lista e adquirir uma cópia para si próprio. 

Para obter mais informações sobre como compartilhar as suas 
músicas, abra o iTunes e escolha Ajuda. 

Abrir o iTunes 
 

 

Como usar o .Mac 

 

 Uma conta .Mac (pronunciado "ponto Mac") fornece 250 MB de 
espaço de armazenamento (chamado de seu iDisk) na Internet. Você 
pode comprar espaço adicional (até 1GB) e usá-lo para criar arquivos 
de backup ou sincronizar contatos da Agenda, por exemplo. Você 
também pode usar este espaço para compartilhar itens, como álbuns 
de fotos e calendários do iCal. 

Outras coisas que você pode fazer com uma conta .Mac incluem: 

Publicar as suas próprias páginas web (mesmo que você não 
conheça HTML)  

Obter a sua própria conta de e-mail .Mac, a qual você pode 
acessar de qualquer navegador  

Sincronizar os favoritos do Safari, os contatos da Agenda, as 
programações do iCal e mais  

Obter uma conta de mensagem instantânea .Mac para usar 
com o iChat  

Proteger o seu computador com um software anti-virus  

Ter um suporte de e-mail abrangente quando você precisar 
de assistência  

Para obter uma conta .Mac você paga uma taxa anual de adesão. 
Você pode experimentar uma assinatura de 60 dias para conhecê-la. 
Para obter mais informações, visite o site do .Mac. 

Site do .Mac 
 

Como colaborar com outras pessoas 

Se você estiver em salas diferentes ou países diferentes, você pode comunicar-se com outras pessoas, 
trocar arquivos e trabalhar junto em projetos. 

Planejamento em conjunto 



 

 Você pode usar o aplicativo iCal (incluído com o Mac OS X) para criar 
e publicar a sua programação pessoal. As outras pessoas podem 
visualizar a sua programação e inscreverem-se nela, assim é mais fácil 
coordenar reuniões, compromissos e eventos sociais. Você pode 
enviar lembretes de eventos por e-mail para qualquer pessoa (mesmo 
se eles não utilizarem um Macintosh). 

Você pode compartilhar os contatos da sua Agenda com outras 
pessoas também, assim todos saberão como manter contato.  

Abrir a Agenda 
Abrir o iCal 

 

 

Comunicação 

 

 O Mac OS X inclui dois aplicativos que facilitam a comunicação. Com o 
iChat, você pode enviar e receber mensagens instantâneas de 
indivíduos ou grupos que possuem um nome de usuário AIM ou .Mac 
(mesmo se utilizarem um aplicativos de bate-papo diferente ou tenham 
um PC com Windows). Ao comunicar-se com outros usuários do iChat, 
você também pode usar a conferência de áudio e vídeo. Os bate-
papos de vídeo necessitam de uma câmera de vídeo do iSight ou uma 
compatível. 

O Mail faz com que as comunicações escritas sejam claras e 
eficientes. Você pode verificar a ortografia do seu texto no iChat e no 
Mail antes de enviar uma mensagem. Também é fácil enviar 
documentos, imagens ou outros arquivos durante um bate-papo ou 
como anexos a um e-mail. 

Você pode enviar uma mensagem de e-mail para qualquer pessoa que 
tenha uma conta de e-mail, não importa qual provedor de serviços seja 
utilizado. O Mac OS X é compatível com os mesmos padrões que 
permitem que os Macs trabalhem com o Active Directory e com o 
servidor de e-mail Windows Exchange. 

Você pode saber mais sobre como usar o iChat ou o Mail na ajuda de 
cada aplicativo. 

Abrir o iChat 
Abrir o Mail 

 

 

Colaboração 



 

 Trabalhar com outras pessoas é fácil com o Mac OS X. As 
conferências de áudio e vídeo do iChat são excelentes maneiras de 
compartilhar idéias e o acesso a e-mails está amplamente disponível. 
O Mail pode classificar as suas mensagens, assim fica fácil organizar 
as informações com base em um tema ou um grupo comum. 

Se você usa os roteiros do AppleScript ou os fluxos de trabalho do 
Automator, é possível compartilhar estes arquivos com outros usuários 
para ajudá-los a trabalhar com mais eficiência, da mesma forma que 
você o faz. Em um Macintosh, um usuário pode ativar o 
Compartilhamento de Arquivos Pessoais e usar sua pasta Pública e 
Caixa de Depósitos para compartilhar e coletar os arquivos. Qualquer 
pessoa que possua uma conta .Mac também pode compartilhar 
arquivos em um iDisk.  

Transferir arquivos entre Macs e PCs também é uma tarefa fácil de 
executar. Os usuários Mac podem conectar-se a servidores PC ou 
computadores, e vice-versa. Os arquivos de vários aplicativos (como o 
Word) são compatíveis entre as plataformas e o seu Mac também 
pode gravar CDs ou DVDs que podem ser lidos por um PC com 
Windows. 

Como compartilhar arquivos 
Site de Compatibilidade Mac e PC 

 

 

Acesso à recursos compartilhados 

 

 Se estiver em uma rede, você terá acesso a servidores (outros 
computadores) que fornecem os aplicativos ou as informações para o 
seu uso. Por exemplo, sua empresa pode usar um servidor para 
armazenar e arquivar projetos.  

Para conectar-se a um servidor, escolha Ir > "Conectar ao Servidor" 
no Finder. Você precisa de um nome de usuário e uma senha. Alguns 
servidores permitem que você conecte-se como convidado com 
privilégios de acesso limitados. 

Um "volume" é uma seção de espaço em um disco reservado para um 
propósito específico. Um disco rígido pode ser dividido em vários 
volumes que podem ser acessados separadamente. Se possuir 
acesso a vários volumes em um servidor, você pode selecionar quais 
volumes deseja usar ao conectar-se. 

Você também pode conectar dispositivos, como impressoras, 
scanners e câmeras a computadores em uma rede, assim é possível 
compartilhá-los com outras pessoas. 

Como compartilhar impressoras 
Como configurar conexões 

 

Como trabalhar em trânsito 



O Mac OS X e a tecnologia de hoje em dia ajudam você a ficar atualizado e conectado em um mundo 
onde a mobilidade é parte essencial da vida. 

Como conectar-se à outras redes 

 

 Com um computador portátil (chamado de "notebook" ou "laptop"), 
você pode trabalhar e divertir-se em qualquer lugar que a vida lhe 
levar. 

Quando você estiver utilizando o computador em movimento, é 
necessário encontrar uma rede local para que possa conectar-se à 
Internet. Com a popularização da computação móvel, muitas redes 
públicas (chamadas de "pontos ativos") espalharam-se em cidades e 
municípios ao redor do planeta. Aeroportos, bistrôs, cafeterias, 
bibliotecas públicas e outros recursos da comunidade podem oferecer 
acesso à Internet. Algumas conexões são gratuitas, outras requerem 
uma taxa de uso. 

Se você não possui um computador portátil, mas possui uma conta 
.Mac, é possível usar um navegador da web em um computador de 
uso público para acessar o seu e-mail e outros recursos do .Mac. 

Como conectar-se à redes 
Site do .Mac 

 

 

Como ficar sincronizado 

 

 Sincronizar informações significa que você pode compartilhar a mesma 
informação e as preferências entre computadores e dispositivos. Por 
exemplo, se você usa um iMac no escritório e um iBook em casa, é 
possível compartilhar os favoritos do Safari, os contatos da Agenda, a 
programação do iCal e mais através da sua conta .Mac. Você também 
pode sincronizar informações de um iPod, PDA (assistente pessoal 
digital da Palm-OS), telefone USB compatível da Motorola ou telefone 
com Bluetooth. 

Como sincronizar informações 
 

 

Como proteger seu equipamento e suas informações 

 

 Ao levar seu computador portátil com você, certifique-se de possuir as 
medidas de segurança apropriadas no lugar. Use senhas para 
proteger suas informações e compre um cadeado de segurança para 
o seu computador e o estojo de transporte. Ao viajar, mantenha o seu 
computador com você em vez de despachá-lo como bagagem. Anote 
o número serial do seu computador caso seja necessário para 
informar o seu roubo. 

Se você usa um computador de uso público para acessar a Internet, 
certifique-se de desconectar-se dos sites que utilizou e, se possível, 
limpar o cache do navegador. Apague as configurações da sua conta 
para os aplicativos de bate-papo ou de e-mail antes de sair do 



computador. Se tiver perguntas sobre como usar um computador de 
uso público, pergunte ao proprietário ou ao administrador. 

Sobre como criar uma imagem de disco para transferi r ou fazer um backup das 
informações 

Você pode utilizar o Utilitário de Disco para criar uma imagem de disco de um único dispositivo, pasta ou 
volume. Você pode utilizar a imagem de disco para transferir arquivos de um computador a outro ou para 
gravar a imagem em um CD ou DVD e utilizá-la para restaurar o conteúdo de outro disco. Para saber 
mais sobre imagens de disco, abra o Utilitário de Disco na pasta /Aplicativos/Utilitários e selecione Ajuda 
> Ajuda Utilitário de Disco. 

Como visualizar as tabelas de direcionamento e as e statísticas 

Use o Utilitário de Rede para examinar as tabelas de direcionamento do computador ou visualizar um 
resumo descritivo dos tipos de pacotes enviados e recebidos com protocolos de rede comuns.  

Os resumos de pacotes são fornecidos para TCP, UDP, IP, ICMP, IGMP, IPSEC, IP6, ICMP6, IPSEC6 e 
PFKEY.  

1. Abra o Utilitário de Rede e clique em Netstat.  

2. Selecione o tipo de informação desejada e clique no botão Netstat. 

Para obter ajuda na interpretação dos resultados ou para obter informações sobre o comando netstat 
subjacente e sobre como usá-lo para produzir outros relatórios, abra o aplicativo Terminal e digite:  

man netstat  

Sobre como apagar um disco CD-RW ou DVD-RW 

Antes de reutilizar um disco CD-RW ou DVD-RW, você deve excluí-lo. Use o Utilitário de Disco para 
excluir discos CD-RW e DVD-RW. Para saber mais sobre como apagar discos usando o Utilitário de 
Disco, abra o Utilitário de Disco, na pasta Aplicativos/Utilitários e selecione Ajuda > Ajuda Utilitário de 
Disco.  

Como verificar portas TCP abertas 

A comunicação TCP/IP entre o seu computador e os outros computadores da Internet passa através de 
portas lógicas numeradas em cada computador.  

Saber se as portas estão abertas em seu computador pode ajudá-lo a avaliar a segurança do sistema ou 
solucionar problemas de conexão.  

1. Abra o Utilitário de Rede e clique em Portas.  

2. Digite seu endereço IP e clique no botão Explorar. 

Para saber mais sobre as portas ou para ver uma lista de portas usadas por softwares específicos, visite 
o site da Apple (www.apple.com/br), clique na aba Support e procure "well known tcp udp ports".  

 



Como obter informações sobre um disco ou volume 

Você pode usar o Utilitário de Disco para ver informações detalhadas sobre um disco ou volume. Para 
saber mais, abra o Utilitário de Disco da pasta /Aplicativos/Utilitários e consulte a Ajuda Utilitário de Disco.  

Você também pode encontrar informações sobre o hardware e o software do seu sistema no aplicativo 
Visão do Sistema, localizado na pasta /Aplicativos/Utilitários.  

 

Sobre o teste e a repararação de um disco 

Se você tiver problemas com um disco ou volume, use o Utilitário de Disco para testá-lo e repará-lo. Você 
também pode verificar e reparar permissões em um disco de inicialização do Mac OS X. As permissões 
de usuários associadas a arquivos ou aplicativos, ocasionalmente, se danificam, o que pode fazer com 
que um arquivo ou aplicativo não abra. Para obter mais informações sobre como testar e reparar discos, 
abra o Utilitário de Disco que está na pasta Aplicativos/Utilitários e selecione Ajuda > Ajuda Utilitário de 
Disco. 

 

Informações sobre como apagar um disco ou um volume  

Você pode usar o Utilitário de Disco para excluir discos e volumes (ou partições). Antes de excluir um 
disco, copie todos os arquivos que você deseja conservar em outro disco ou mídia removível. Quando se 
apaga um disco, removem-se permanentemente todos os seus arquivos. Para obter mais informações 
sobre como apagar discos com o Utilitário de Disco, abra o Utilitário de Disco na pasta 
/Aplicativos/Utilitários e selecione Ajuda > Ajuda Utilitário de Disco. 

 

Informações sobre como criar partições em um disco rígido 

Use o Utilitário de Disco para dividir um disco em seções ou "volumes" que funcionam como discos 
individuais. Pode se útil dividir um disco em partições de modo que você tenha versões diferentes do Mac 
OS ou organize suas informações de uma forma lógica. Para saber mais sobre o uso do Utilitário de 
Disco, abra o Utilitário de Disco que está na pasta /Aplicativos/Utilitários e selecione Ajuda > Ajuda 
Utilitário de Disco. 

 

Informações sobre como formatar um disco no formato  Windows (MS-DOS) 

Você pode usar o Utilitário de Disco para formatar um disco inteiro no formato Windows (MS-DOS). Para 
obter mais informações sobre como usar o Utilitário de Disco, abra o Utilitário de Disco que está na pasta 
/Aplicativos/Utilitários e consulte a Ajuda Utilitário de Disco. 

 

Como adicionar sinais de acentuação aos caracteres 



Você pode usar o Visualizador de Teclado para ajudá-lo a digitar caracteres com sinais de acentuação. 
Por exemplo: é.  

1. Abra o documento no qual deseja digitar.  

2. Escolha menu Apple > Preferências do Sistema e clique em Internacional.  

3. Clique no Menu de Entrada e selecione a caixa próxima ao Visualizador de Teclado.  

4. Selecione Mostrar Visualizador de Teclado no Menu de Entrada que está do lado direito 
da barra de menus (aquele que se parece com um caractere).  

5. Pressione Opção, Maiúsculas, ou Opção e Maiúsculas, para ver os diferentes sinais de 
acentuação que você pode digitar. As teclas dos sinais de acentuação aparecem com contornos brancos. 
Dependendo do seu teclado, você talvez não precise pressionar nenhuma tecla modificadora para ver as 
teclas de sinais de acentuação.  

6. Pressione a tecla modificadora que você pressionou no passo 5 (Maiúsculas, Opção, 
Opção-Maiúsculas ou nenhuma) e pressione a tecla de seu teclado que se encontra no mesmo lugar que o 
acento que aparece no Visualizador de Teclado. Em seguida, libere a tecla modificadora e pressione a tecla 
do caractere que você deseja acentuar.  

Por exemplo, em um teclado dos EUA, para fazer aparecer a letra acentuada "á", pressione Opção e E (a 
tecla de acento) e depois pressione A (a tecla na qual deseja que o acento apareça). 

Você também pode adicionar caracteres com sinais de acentuação a seus documentos usando a Paleta 
de Caracteres. 

 

Informações sobre como criar uma matriz de disco rí gido RAID 

Se você utiliza vários discos rígidos, poderá usar o Utilitário de Disco para criar uma matriz RAID 
(Redundant Array of Independent Disks) para otimizar a capacidade de armazenamento, melhorar o 
desempenho e aumentar a confiabilidade em caso de uma falha de disco. Para saber mais sobre como 
usar o Utilitário de Disco, abra o Utilitário de Disco que está na pasta /Aplicativos/Utilitários e selecione 
Ajuda > Ajuda Utilitário de Disco. 

 

Como adicionar itens ao Dock 

Você pode adicionar ícones ao Dock para aplicativos, arquivos, pastas, servidores, sites da web, canais 
de TV QuickTime, e muito mais. Alguns ícones de aplicativo no Dock indicam o estado do aplicativo. Você 
pode pressionar um ícone do Dock para visualizar um menu que permite que você selecione comandos, 
abra o conteúdo das pastas ou altere configurações.  

� Para adicionar um item, arraste seu ícone da janela do Finder para o Dock. Coloque os 
ícones de aplicativo à esquerda (ou acima) da linha no Dock, e todos os outros ícones à direita (ou abaixo) da 
linha.  

� Para organizar os itens no Dock, arraste-os na ordem em que você preferir.  

� Para remover um ícone do Dock, arraste-o para fora do Dock.  

Você também pode adicionar um ícone de aplicativo ao Dock abrindo o aplicativo, a seguir pressionando 
seu ícone no Dock e selecionando Manter no Dock.  



Se você não conseguir adicionar ícones ao Dock, talvez o administrador esteja impedindo que você 
realize essa ação. Entre em contato com o administrador do sistema ou com a pessoa responsável pela 
administração do computador que você está utilizando. 

 

Se você não conseguir encerrar um aplicativo porque  ele parou de funcionar 

Se um aplicativo não estiver funcionando e você não conseguir encerrá-lo, você poderá forçar seu 
encerramento. Quando você força um aplicativo a encerrar, perde todas as alterações dos documentos 
abertos no aplicativo que ainda não tenham sido salvas.  

Importante: se você forçar o encerramento de um aplicativo do Mac OS 9, talvez o ambiente Classic 
também seja fechado, o que provocará o encerramento de todos os outros aplicativos do Mac OS 9.  

Há diversas maneiras de forçar o encerramento de um aplicativo.  

� Escolha o menu Apple > Forçar Encerrar, selecione o aplicativo na lista e clique em 
Forçar Encerrar.  

� Mantenha as teclas Comando e Opção pressionadas e pressione Esc. Em seguida, 
selecione o aplicativo na lista e clique em Forçar Encerrar.  

� Mantenha pressionada a tecla Opção e pressione o ícone do aplicativo no Dock.  

Depois que você forçar o encerramento de um aplicativo, tente utilizá-lo novamente. Se mesmo assim não 
funcionar, tente reiniciar o seu computador.  

Se continuar tendo problemas, talvez você necessite instalar o aplicativo novamente ou entrar em contato 
com o fabricante para obter mais ajuda. 

 

Como instalar aplicativos criados para o Mac OS X 

Você pode escolher entre milhares de aplicativos criados para Mac OS X, sejam eles para compra ou 
para descarga, e instalá-los em seu computador.  

� Para instalar a maioria dos aplicativos criados para Mac OS X, simplesmente insira o 
disco. Para aplicativos descarregados da Internet, clique duas vezes no arquivo da imagem do disco. Abra o 
instalador fornecido e siga as instruções que aparecem na tela. Em alguns casos, se você descarregar um 
arquivo de imagem de disco, ele abrirá o instalador automaticamente para você.  

� Se o instalador perguntar onde deve instalar o aplicativo, é recomendável que você 
escolha a pasta Aplicativos.  

� Em algum momento do processo de instalação, será solicitado que você forneça um 
nome e uma senha. Use o nome e a senha que você especificou quando configurou o Mac OS X pela 
primeira vez ou use o nome e a senha de outra conta de seu computador que possua privilégios de 
administrador.  

Em alguns casos, as instruções que acompanham o aplicativo especificam que você pode simplesmente 
arrastar o aplicativo para a mesa do seu Mac ou para uma pasta para instalá-lo. Recomenda-se que você 
arraste o aplicativo para a pasta Aplicativos.  



Se deseja reinstalar o Mac OS X ou os aplicativos fornecidos com o Mac OS X ou com o computador, 
você pode fazê-lo usando os discos que acompanham o computador.  

Para obter mais aplicativos, escolha menu Apple > Software do Mac OS X.  

Além disso, se for um membro .Mac, você pode verificar na pasta Software de seu iDisk se há novos 
aplicativos do Mac OS X da Apple disponíveis, bem como atualizações para aplicativos existentes e 
demonstrações de outros desenvolvedores. 

 

Como alternar entre aplicativos do Mac OS 9 e do Ma c OS X 

Quando você clica duas vezes no ícone de um aplicativo ou de um documento do Mac OS 9, o ambiente 
Classic é iniciado e o aplicativo se abre. Os aplicativos do Mac OS 9 são executados no Classic, mesmo 
que você tenha iniciado o computador no Mac OS X.  

Quando o ambiente Classic já estiver sendo executado, você poderá mantê-lo em execução. Quando 
você alterna entre aplicativos do Mac OS 9 e do Mac OS X, o computador alterna rapidamente entre os 
dois ambientes.  

Para obter mais informações sobre o ambiente Classic e o Mac OS 9, clique no link abaixo. 

 

Como familiarizar-se com a mesa do Mac 

Ao iniciar o seu computador com o Mac OS X, o Finder se abre e a mesa do Mac aparece. Use o Finder 
para visualizar os discos, servidores, aplicativos e documentos. Você pode abrir, copiar, mover e criar 
atalhos para esses itens.  

O menu do Finder está situado na parte superior da tela. Quando outros aplicativos estão em uso, seus 
menus aparecem no mesmo local. Você pode clicar na mesa do Mac a qualquer momento para voltar ao 
menu do Finder.  

O Dock aparece na parte inferior da tela. Ele contém os ícones de alguns dos aplicativos incluídos no Mac 
OS X, tal como o Mail. Ao clicar em um ícone, o aplicativo é aberto. Se você abre um aplicativo diferente 
ou minimiza uma janela, o respectivo ícone também aparece no Dock. Você pode adicionar vários tipos 
de itens ao Dock para facilitar o acesso a eles. O Dock também inclui o Lixo.  

Se você clicar no ícone do Finder que está no Dock, uma janela se abre e você pode visualizar a 
organização de suas pastas e de seus arquivos. As janelas do Finder possuem uma barra de ferramentas 
na parte superior para ajudá-lo(a) a executar algumas tarefas rapidamente, assim como uma Barra 
Lateral que permite o rápido acesso aos itens. Você pode abrir as pastas para visualizar seu conteúdo e, 
ao localizar um arquivo ou aplicativo que deseja usar, você pode abri-lo usando o menu Arquivo ou 
clicando duas vezes com o mouse.  

Você pode organizar os itens da mesa do Mac da maneira que desejar, armazenar pastas e arquivos e 
até mesmo personalizar a imagem de fundo. 

 



Como alterar a maneira de mostrar itens nas janelas  do Finder 

Você pode alterar a forma em que os aplicativos, pastas, documentos e outros itens são exibidos na 
janela do Finder. Por exemplo, você pode decidir visualizar itens como ícones, em uma lista, ou em 
colunas. Você também pode alterar o tamanho dos ícones e o texto do ícone.  

� Para visualizar os Itens em uma janela do Finder exibidos como ícones, em uma lista, 
ou em colunas, clique em um botão Visualizar na parte superior da janela.  

� Para alterar as características adicionais da visualização atual (por exemplo, para 
mostrar apenas colunas específicas na visualização de lista ou alterar o tamanho do ícone em visualização 
de ícone), escolha Visualizar > Mostrar Opções de Visualização. A seguir faça sua opção.  

Se você selecionar visualização de ícone ou lista, poderá alterar todas as janelas que usam a mesma 
visualização ou apenas a janela atual. Para isso, selecione "Apenas esta janela" ou "Todas as janelas" na 
janela Mostrar Opções de Visualização.  

� Para alterar o tamanho de uma coluna ao estar na visualização por colunas, arraste a 
parte inferior do separador de colunas (onde aparecem as duas linhas verticais). Para alterar o tamanho de 
todas as colunas ao mesmo tempo, mantenha pressionada a tecla Opção enquanto arrasta um separador.  

� Para usar sempre a visualização de coluna ao abrir uma janela do Finder, selecione 
Finder > Preferências e clique em Geral. Selecione "Visualizar por colunas as novas janelas".  

Se você selecionar a visualização de ícone ou lista, o Finder salva suas configurações de visualização. 
Na próxima vez que você abrir a janela, você visualizará as mesmas configurações de visualização que 
você escolheu previamente.  

Você também pode personalizar os itens exibidos na barra de ferramentas da janela do Finder ou alterar 
a aparência geral das janelas. 

 


